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III

«fkþLk Ãkðu

Mkqr[Ãkºk fu fux÷kuøk yu fkuE Ãký «fkþLkMktMÚkkLke yku¤¾
Mk{kLk Au. Mkqr[Ãkºk Ãkh yuf Lksh Lkk¾eyu íkku «fkþLk MktMÚkk fuðk
«fkhLke Au, íkuLke «ð]r¥kykuLkku ÔÞkÃk fux÷ku Au suðe yLkuf çkkçkíkkuLkku
ÏÞk÷ ykðe síkku nkuÞ Au. ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzoLkwt Mkqr[Ãkºk
ðkt[LkkhLku íkhík ÏÞk÷ ykðþu fu íkuLkk fuLÿ{kt ºký çkkçkíkku {wÏÞ Au:
rðãkÚkeo, rþûkf yLku ykÃkýe {kík]¼k»kk. yrÄf]ík rLk»ýkíkku îkhk
«{ký¼qík ÃkwMíkfku «fkrþík fhðk íkÚkk ykðk ÃkwMíkfku ÔÞksçke
®f{íku rðãkÚkeoyku MkwÄe ÃknkU[kzðk yu íkuLkku {wÏÞ WÆuþ Au. økwshkíkLke
ÞwrLkðŠMkxeyku{kt ¼ýkðíkk ÷øk¼øk ík{k{ rð»kÞku ÃkhLkk ÃkwMíkfku
çkkuzuo «fkrþík fÞko Au. {kºk fku÷uòuLkk rðãkÚkeoyku s Lknª Ãký
SÃkeyuMkMke, íku{s yLÞ MÃkÄkoí{f ÃkheûkkykuLkk W{uËðkhkuLku WÃkÞkuøke
çkLku yuðk ÃkwMíkfkuLku Ãký y¼qíkÃkqðo MkV¤íkk MkktÃkze Au. su ÍzÃku yk
ÃkwMíkfkuLkk ÃkwLk{woÿýLke y{Lku Vhs Ãkzu Au íkuLkk WÃkhÚke s yk
ÃkwMíkfkuLke WÃkÞkuøkeíkk yLku ÷kufr«ÞíkkLkku ÏÞk÷ ykðe òÞ Au.

økwshkík{kt 1970{kt ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo yÂMíkíð{kt
ykÔÞwt yLku Wå[ rþûký {kxu ÃkkXâÃkwMíkfku íku{ s MktË¼oMkk{økúe
«fkrþík fhðk {kxu fuLÿ MkhfkhLkwt yLkwËkLk Ãký «kÃík ÚkÞwt. økwshkíkLkk
rþûkýsøkíkLke yuf yøkúýe «fkþLkMktMÚkk íkhefu çkkuzuo {kir÷f økútÚkku,
MktÃkkËLkku íku{s Wå[ fûkkLkk ÃkwMíkfkuLkk yLkwðkËkuLkkt «fkþLkku îkhk
rðþk¤ rðãkÚkeo ðøkoLke sYrhÞkík Mktíkku»kðkLkku «ÞkMk fÞkuo Au.
rðrðÄ rðãkþk¾kykuLkk ÞwrLkðŠMkxe fûkkyu [k÷íkkt yÇÞkMk¢{kuLku
ÃkkXâÃkwMíkfku íku{s MktË¼oMkk{økúeLkwt çkkuzo rLk{koý fhu Au. íkuLkkt «fkþLkku
Lkne LkVku, Lknª LkwfMkkLkLkk Äkuhýu Úkíkkt nkuðkÚke ÃkwMíkfkuLke ®f{ík
Ãký rðãkÚkeo fu Mkk{kLÞ ðk[fLku Ãkhðzu íkuðe nkuÞ Au.

ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo yíÞkh MkwÄe «fkrþík fhu÷k
{kuxk¼køkLkk økútÚkku rðãkÚkeoyku íku{s yLÞ yÇÞkMkeykuLku yíÞtík
WÃkÞkuøke sýkÞ Au yLku yu ÃkifeLkk ½ýkt¾hk økútÚkkuLke yuf fhíkkt ðÄw
ykð]r¥kyku Ãký ÚkE [qfe Au. yk WÃkhktík fux÷kf økútÚkku yuðk Au su
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økwshkíkLkk økkihðYÃk rðîkLkku îkhk ÷¾kÞk Au yLku íku økwshkíke
¼k»kkLkk «rþü økútÚkkuLke ÞkËe{kt MÚkkLk ÃkkBÞk Au.

{Lku sýkðíkk ykLktË ÚkkÞ Au fu AuÕ÷kt ºkýuf ð»ko{kt çkkuzoLke
«ð]r¥kykuyu nhýVk¤ ¼he Au. íkuLke ykøkðe yku¤¾ Mk{ku økútÚkhÚk
hkßÞLkk Auf Auðkzu ykðu÷k rðãkÚkeo-rþûkf ÃkkMku ÃknkU[eLku íku{Lkk
yæÞÞLk-yæÞkÃkLk{kt MkkÚk ykÃke hÌkku Au. rð¢uíkk îkhk ðu[kýLkk
rð[khLkk çkË÷u nðu çkkuzou rðãkÚkeo MkkÚku MkeÄku MktðkË MÚkkÃÞku Au.
ykLkk fkhýu rðãkÚkeoyku-rþûkfkuLke ykð~ÞfíkkykuLkku Ãký y{Lku
MkeÄku ÏÞk÷ ykðu Au yLku yuLkk ykÄkhu çkkuzo íkuLke «fkþLkLke
fk{økehe rLkÄkorhík fhu Au. ð¤e Ëh ð»kuo 23 yur«÷u “rðï
ÃkwMíkfrËLk” rLkr{¥ku çkkuzo ÃkwMíkf-MkÃíkkn Wsðu Au. MkÃíkkn ËhBÞkLk
çkkuzoLkk y{ËkðkË ÂMÚkík fkÞko÷Þ ÃkhÚke ÃkwMíkf ¾heËLkkhLku 40%
støke ð¤íkh ykÃkðk{kt ykðu Au.

AuÕ÷k ºkýuf ð»ko{kt ÃkwMíkf-«fkþLkLke økwýð¥kk{kt sçkhËMík
MkwÄkhku ÚkÞku Au yux÷wt s Lknª Ãký íkuLke «ð]r¥kykuLkk fuLÿ Mk{k
çkkuzoLkk fkÞko÷Þ ¼ðLkLke Ãký fkÞkÃk÷x ÚkE Au íkuLke LkkUÄ íkku íkuLke
{w÷kfkíku ykðLkkh MknwfkuE ÷E hÌkk Au.

çkkuzoLku ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoykuLkku Mknfkh nt{uþk
{¤íkku hnuþu yuðe ykþk Au.
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rðrðÄ þçËfkuþ íkÚkk þçËkðr÷

Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík
1. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ/hMkkÞýrð¿kkLk «Úk{ 1975 800.00

zkì.yu{.yuLk.ËuMkkE íkÚkk yLÞ
2. y{hfkuþ rîíkeÞ 1975 100.00

yLkw.Mð. ©e fu.fk. þkMºke
3. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ – fkLkqLk «Úk{ 1998 225.00

«k.çke.yu{.økktÄe
4. ÷u¾Lk {køkoËŠþLke ºkeS 1998 13.00

ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo
5. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ/¼kiríkfþkMºk «Úk{ 1999 140.00

«k.Mkwhuþ.h.þkn yLku yLÞ
6. nMík«íkkuLkwt Mkthûký «Úk{ 2000 37.00

«ku. Lkhuþ ykh. þkn
7. ðuËkuLke ðkýe – ÞsqðuoË «Úk{ 2001 125.00

Mð. rð»ýwËuð Ãktrzík
8. ðuËkuLke ðkýe – ÉøðuË «Úk{ 2001 125.00

Mð. rð»ýwËuð Ãktrzík
9. ðuËkuLke ðkýe – Mkk{ðuË «Úk{ 2001 125.00

Mð. rð»ýwËuð Ãktrzík
10. ðuËkuLke ðkýe – yÚkðoðuË «Úk{ 2001 125.00

Mð. rð»ýwËuð Ãktrzík
11. rºk¼k»ke «kðirÄf Ãkkrh¼kr»kf çkeS 2001 200.00

þçËMktøkún
«k. VehkuÍ þk. f÷ðk[ðk÷k
«k. rLkhtsLk h. Ëðu

12. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ – ík¥ð¿kkLk «Úk{ 2001 300.00
«ku.Mke.ðe.hkð¤
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27. çk]nËT økwshkíke fkuþ/¼køk–1 çkeS 2016 600.00
©e fu.fk.þkMºke 978-93-85344-51-0

28. çk]nË økwshkíke fkuþ ¼køk – 2 çkeS 2016 600.00
©e. fu.fk.þkMºke 978-93-85344-52-7

29. økwshkíke - ytøkúuS fkuþ ºkeS 2016 400.00
ÃkkLzwhtøk økýuþ ËuþÃkktzuu 978-93-85344-79-4

ÞwSMke Lkux-SMkux
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. ÞwSMke Lkux-SMkux Mk{ksþkMºk «Úk{ 2010 150.00
Mkt. zkì. nuík÷ X¬h íkÚkk yLÞ 978-81-910797-07-7

2. ÞwSMke Lkux-SMkux ytøkúuS «Úk{ 2010 375.00
«ku.rçkúsuþ ¼è íkÚkk yLÞ 978-81-910797-09-1

3. ÞwSMke Lkux-SMkux RríknkMk «Úk{ 2010 200.00
«ku. sLkf økZðe 978-81-910797-08-04

4. ÞwSMke Lkux-SMkux MktMf]ík «Úk{ 2011 300.00
«k. zkì. {kÄðe 978-93-81265-24-6

WÃkkæÞkÞ íkÚkk yLÞ
5. ÞwSMke Lkux-SMkux fkÞËkþkMºk «Úk{ 2011 300.00

zkì. {Þwhe Ãktzâk 978-93-81265-08-6

6. ÞwSMke Lkux-SMkux ¼qøkku¤ «Úk{ 2012 225.00
«k.ðkÞ.Ãke.ÃkkXf íkÚkk yLÞ 978-93-81265-37-6

7. ÞwSMke Lkux-SMkux rnLËe «Úk{ 2012 175.00
zkì. økkuðÄoLk çktòhk 978-93-81265-40-6

8. ÞwSMke Lkux-SMkux hMkkÞý «Úk{ 2012 350.00
rð¿kkLk – zkì. zuLkeMk fkheÞk 978-93-81265-39-0

9. ÞwSMke Lkux-SMkux {Lkkurð¿kkLk «Úk{ 2013 250.00
«k. zkì. çke.ze.Ze÷k 978-93-81265-58-1

10. ÞwSMke Lkux-SMkux økwshkíke «Úk{ 2013 300.00
«ku. zkì. neB{ík ¼k÷kuzeÞk 978-93-81265-59-8
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13. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ/ðLkMÃkrík yLku «Úk{ 2001 180.00
ÃkÞkoðhý
zkì. nrhþfw{kh

14. íkkrºkf Ãkkrh¼kr»kf ÷½wfkuþ Ãkkt[{e 2001 22.00
zkì.çke.ykh.Mkusq íkÚkk yLÞ

15. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ/¾økku¤rð¿kkLk «Úk{ 2002 100.00
«ku.yuMk.ykh.þkn

16. ytøkúuS–ytøkúuS–økwshkíke fkuþ «Úk{ 2004 280.00
©e WÃkuLÿ ¼è

17. rðLkÞLk þçËfkuþ çkeS 2005 335.00
Mð. Lkhnrh fu. ¼è íkÚkk yLÞ

18. Ãkþwr[rfíMkkrð¿kkLk «Úk{ 2011 175.00
zkì.ykh.fu.þwõ÷ íkÚkk yLÞ 978-93-81265-21-5

19. MktMkËeÞ fkÞo «Úk{ 2011 60.00
«k.nu{k SfkËhk 978-93-81265-04-8

20. Mkwû{Sð þçËkð÷e «Úk{ 2011 75.00
«ku.ykLktË ¼è íkÚkk yLÞ 978-93-81265-11-6

21. ¼q-¼kiríkf rð¿kkLk «Úk{ 2011 60.00
zkì.yu÷.fu.{rýÞkh 978-93-81265-17-8

22. «kf]ríkf rðÃkËk þçËkð÷e «Úk{ 2011 100.00
zkì.ðkÞ.yu{.Ë÷k÷ 978-93-81265-05-5

23. ðLkMÃkríkþkMºk «Úk{ 2015 240.00
zkì.ze.Mke.¼è 978-93-85344-00-8

24. Ëuþe þçËMktøkún çkeS 2015 320.00
Ãkt.çku[hËkMk Sðhks Ëkuþe 978-93-85344-35-0

25. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ ¼qøkku¤ çkeS 2016 80.00
«ku.yuLk.S.rËûkeík 978-93-81265-92-5

26. Ãkkrh¼kr»kf fkuþ/Mk{ksþkMºk çkeS 2016 100.00
zkì.rðãwík òu»ke 978-93-85344-46-6
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10. ykiÄkurøkf {Lkkurð¿kkLk [kuÚke 2013 150.00
zkì. çke. yu. Ãkhe¾ 978-93-81265-79-6

11. {Lkkuði¿kkrLkf {kÃkLk Ãkkt[{e 2013 175.00
zkì.f]»ýkfktík økkuÃkk¤S ËuMkkR 978-93-81265-62-8

12. Ãkhk{Lkkurð¿kkLk çkeS 2014 150.00
÷u¾f : «k. ðe. ðe. yfku÷fh 978-93-81265-85-1

yLkw. zkì. ®[íkk{ýe ºÞtçkf ¼kuÃkxfh
13. «økík Mkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk [kuÚke 2014 230.00

(Lkðe) 978-81-92977-26-3

zkì. ¼kLkw«MkkË Ãkhe¾
14. ÔÞÂõíkíðLkk rMkØktíkku ºkeS 2014 225.00

zkì. fwMkw{çkuLk ¼è
15. {Lkkurð¿kkLk Mkt«ËkÞku yLku Ãkkt[{e 2014 250.00

rMkØktíkku 978-81-929772-7-0

zkì. çke.yu.Ãkhe¾
16. r[rfíMkk {Lkkurð¿kkLk–1 [kuÚke 2015 240.00

zkì. fwMkw{. fu ¼è 978-93-85344-33-6

17. r[rfíMkk {Lkkurð¿kkLk–2 [kuÚke 2015 300.00
zkì. fwMkw{. fu ¼è 978-93-85344-34-3

MktMf]ík MkkrníÞ
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. Ãkkrh¼k»kuLËw þu¾h «Úk{ 1984 38.00
zkì. ¼økðíke «MkkË Ãktzâk

2. çkúñMkqºk ¼k»ÞkuLkwt íkw÷Lkkí{f «Úk{ 1992 32.00
yæÞÞLk –
zkì. fkurf÷k nhe÷k÷ þkn

3. MkktÏÞíkíð fki{wËe «Úk{ 1995 48.00
÷u¾f : ðk[MÃkrík r{©
yLkw. zkì. ðMktík Ãkhe¾
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11. ÞwSMke Lkux-SMkux rþûký «Úk{ 2013 100.00
zkì.ySík ®Mkn hkýk íkÚkk yLÞ 978-93-81265-41-3

12. ÞwSMke Lkux-SMkux hkßÞþkMºk «Úk{ 2016 240.00
«k. ÃkÕfuþ ðe. [kiÄhe 978-93-85344-58-9

{Lkkurð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. «økík «kÞkurøkf {Lkkurð¿kkLk : ºkeS 1991 49.00
MkiØktríkf
yuLk.yuMk.ÃkkXf

2. {Lkkurð&÷u»ký þkMºk rîíkeÞ 1998 72.00
zkì.yu{.yu{.rºkðuËe

3. {Lkkurð¿kkLk yLku yMkhfkhf «Úk{ 2001 85.00
ðíkoLk
«ku. fu.yuLk.þkn

4. Mkk{krsf rð¿kkLk {kxu «Úk{ 2001 260.00
Ãkrh{kýkí{f ÃkØríkyku
zkì. ykh.yu÷.rþÞkýe
zkì. yu[.ykh.Ãktzâk
zkì. yuMk.Mke. Ãkkhu¾

5. Mk÷kn {Lkkurð¿kkLk ºkeS 2001 130.00
zkì. Mkku{k¼kE Ãkxu÷

6. nkMÞLkwt {Lkkurð¿kkLk «Úk{ 2007 78.00
«ku. h{e÷kçkuLk ËuMkkE

7. Mkk{krsf {Lkkurð¿kkLk «Úk{ 2011 125.00
zkì. nMk{w¾÷k÷ Ãkxu÷ 978-93-81265-28-4

8. yMkkÄkhý {Lkkurð¿kkLk Aêe 2012 175.00
zkì. {Vík÷k÷ Ãkxu÷ 978-93-81265-33-8

9. çkk¤{Lkkurð¿kkLk{kt zkurfÞwt ºkeS 2013 40.00
zkì.©e{íke nŠ»kËk ykh.Ãktrzík 978-93-81265-74-1
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¼k»kk MkkrníÞ/rnLËe/økwshkíke
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. MkuxkÞh «Úk{ 1989 18.00
zkì. {ÄwMkqËLk Ãkkhu¾

2. økwshkíke «u{ frðíkk «Úk{ 1993 55.00
zkì. {rý÷k÷ n. Ãkxu÷

3. fÕÃkLk: rð¼kðLkk yLku «Úk{ 1993 20.00
rðrLkÞkuøk-rLkríkLku ðzøkk{k

4. økwshkíke ¼k»kkLkk ytøkMkkÄf çkeS 1994 47.00
«íÞÞku
zkì. QŠ{ ½Lk~Þk{ ËuMkkR

5. [uíkLkk «ðknktrfík Lkð÷fÚkk «Úk{ 1994 14.00
zkì. yrLk÷k Ë÷k÷

6. ÃkkùkíÞ fkÔÞþkMºk «Úk{ 1994 47.00
zkì. çknu[h¼kE Ãkxu÷

7. ykÞhLke «Úk{ 1996 25.00
zkì. «ðeý ËhS

8. økwshkíkLkk ¼k»kk MkkrníÞ Ãkh çkeS 1997 65.00
ykÄwrLkfefhýLkku «¼kð
zkì. rðsÞþkMºke íkÚkk yLÞ

9. ¼k»kk rð¿kkLkLkk yðko[eLk ºkeS 1998 20.00
yr¼øk{ku
Mð.«çkkuÄ¼kE çku[hËkMk Ãktrzík

10. ¼k»kkLkk Mkk{krsf hksfeÞ «Úk{ 1999 27.00
Ãkrh{ký
ð»kko ¼økík økktøkw÷e

11. Ãkrù{Lkwt MkkrníÞ rððu[Lk «Úk{ 1999 88.00
(yðko[eLkfk¤)
–©e rþhe»k Ãkt[k÷
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4. hMkøktøkkÄh – 2 «Úk{ 1996 43.00
LkøkeLkËkMk Ãkkhu¾

5. ðuË MkqÂõíkMkwÄk «Úk{ 1999 30.00
zkì. ðkMkwËuð rð»ýw«MkkË ÃkkXf

6. MkkiLËÞo þkMºk yuf Ãkrh[Þ «Úk{ 2000 55.00
zkì. çknu[h¼kE ykh.Ãkxu÷

7. rþþwÃkk÷ðÄT{ «Úk{ 2001 185.00
«k.LkeríkLk híke÷k÷ ËuMkkE

8. ¼khíkeÞ ÃkkXMk{eûkk ºkeS 2009 50.00
zkì.yuMk.yu{.fºku

9. MktMf]ík fkÔÞþkMºk yLku ¼Âõík «Úk{ 2011 75.00
þkMºk
zkì. nu{hks¼kE ykh.Ãkxu÷

10. rfhkíkkswoLkeÞ{T «Úk{ 2013 100.00
«ku. hÂ~{fktík Ãke.{nuíkk 978-93-81265-72-7

11. ykrËfkÔÞ hk{kÞý «Úk{ 2013 40.00
«k. zkì. økeíkkçkk [kðzk 978-93-81265-65-9

12. ðirËf MkkrníÞ yLku MktMf]rík [kuÚke 2014 200.00
zkì. økkiík{ Ãkxu÷ 978-93-81265-91-8

13. ©e{ËT ¼økðíkøkeíkk «Úk{ 2014 90.00
Mkt. zkì.y÷fk rºkðuËe íkÚkk yLÞ 978-81-929772-2-5

14. rð¢{kuðþeoÞ{T «Úk{ 2014 125.00
«ku.ytsLkk {nuíkk íkÚkk yLÞ 978-93-85344-13-8

15. {u½Ëqík{T ºkeS 2014 400.00
zkì. økkiík{ Ãkxu÷ 978-93-81265-95-6

16. Lkeríkþíkf{T «Úk{ 2015 120.00
«k.zkì.økeíkkçkk [kðzk 978-93-85344-18-3

17. fÕÃkþkMºk yLku MktMfkh Ãkrh[Þ «Úk{ 2016 40.00
zkì. Wðeo. Ãke Ëðu 978-93-85344-56-5

18. «rþü MktMf]ík MkkrníÞLkku RríknkMk ºkeS 2016 200.00
zkì. y{]ík yu{ WÃkkæÞkÞ 978-93-85344-54-1
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25. økwshkíke ¼k»kk WËTøk{ rðfkMk [kuÚke 2014 125.00
yLku MðYÃk 978-93-81265-98-7

zkì.fkÂLík÷kk÷ çk¤Ëuðhk{ ÔÞkMk
26. «ÞkusLk{w÷f rnLËe¼køk 1-2 «Úk{ 2014 60.00

zkì.yswoLk fu.íkzðe íkÚkk yLÞ
27. ÔÞkfhý–yÚko yLku ykfkh ºkeS 2015 60.00

Mð. zkì. «çkkuÄ Ãktrzík 978-93-85344-47-3

28. Lkð÷fÚkk MðYÃk ºkeS 2015 80.00
zkì. «ðeý ËhS 978-93-85344-16-9

29. økwshkíke MkkrníÞLkku RríknkMk rîíkeÞ 2015 160.00
rÃk.zkì.çknu[h¼kE Ãkxu÷ íkÚkk 978-93-85344-30-5

yLÞ
30. ¼k»kk Ãkrh[Þ yLku økwshkíke Mkkík{e 2015 160.00

¼k»kkLkwt MðYÃk – ßÞtík fkuXkhe 978-93-85344-41-1

31. økwshkíke ¼k»kkLkwt æðrLk MðYÃk ºkeS 2015 120.00
«çkkuÄ çku[hËkMk Ãktrzík 978-93-85344-37-4

32. ÔÞkfhý rð{þo ºkeS 2016 200.00
zkì. QŠ{ ½Lk~Þk{ ËuMkkR 978-93-81265-44-4

33. økwshkíke ¼k»kkLkk yLkwhýLkku «Úk{ 2016 300.00
zkì. QŠ{ ½Lk~Þk{ ËuMkkR 978-93-85344-68-8

34. Ãkrï{Lkwt MkkrníÞ rððu[Lk ¼køk-1 rîíkeÞ 2016 120.00
zkì. rþhe»k Ãkt[k÷ 978-93-85344-77-0

35. Ãkrï{Lkwt MkkrníÞ rððu[Lk ¼køk-2 rîíkeÞ 2016 160.00
zkì. rþhe»k Ãkt[k÷ 978-93-85344-78-7

LkkxâþkMºk/Mktøkeík/rVÕ{
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. ¼ðkE - Lkx, LkíkoLk yLku Mktøkeík «Úk{ 1994 58.00
f]»ýfktík fzfeÞk

2. ¼híkLkkxâþkMºk yr¼LkÞ «Úk{ 1994 60.00
zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷ þkn
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12. ¼khíkeÞ MkkrníÞþkMMºkLke [kuÚke 2000 135.00
rð[kh ÃkhtÃkhkyku
zkì. íkÃkMðe LkkLËe

13. «k[eLk MkkrníÞ {e{ktMkk «Úk{ 2000 30.00
zkì. yþkuf fu¤fh

14. økwshkíke Ër÷ík MkkrníÞ : «Úk{ 2001 85.00
MðkæÞkÞ yLku Mk{eûkk
{kunLk Ãkh{kh íkÚkk yLÞ

15. ÷kufrðãk rð¿kkLk «Úk{ 2001 70.00
zkì. nMkw Þkr¿kf

16. MkkrníÞ MktþkuÄLk ÃkØrík çkeS 2001 60.00
zkì. [tÃkw ÔÞkMk

17. ykÃkýkt ykuXkt «Úk{ 2001 55.00
zkì. y{]ík Ãkxu÷

18. ¼khíkeÞ MkkrníÞ{e{ktMkk «Úk{ 2001 170.00
zkuì. çknu[h¼kE Ãkxu÷

19. íkw÷Lkkí{f MkkrníÞ: rMkæÄktík ºkeS 2010 40.00
yLku rðrLkÞkuøk
zkì. «MkkË çkúñ¼è

20. çkku÷e rð¿kkLk yLku økwshkíkLke [kuÚke 2010 40.00
çkku÷eyku
zkì. ÞkuøkuLÿ Äehw¼kE ÔÞkMk

21. frðíkkLke Mk{s ºkeS 2011 70.00
zk. nu{tík ËuMkkE 978-93-81265-15-4

22. YrZ«Þkuøk : yuf yæÞÞLk «Úk{ 2011 150.00
zkì. h{ý÷k÷ ðýfh 978-93-81265-03-8

23. ykÄwrLkf rnLËe fkÔÞ «Úk{ 2013 35.00
zkì. ËÞkþtfh rºkÃkkXe 978-93-81265-77-2

24. ykÄwrLkf rnLËe fnkLke «Úk{ 2013 40.00
zkì. ¼hík yu Ãkxu÷ 978-93-81265-76-5
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17. þkMºkeÞ Mktøkeík{kt MkkIËÞo «Úk{ 2011 30.00
yts÷e {nuíkk 978-93-81265-06-2

18. rVÕ{ {kæÞ{ yLku rLk{koý «Úk{ 2014 75.00
f÷k – ©e nMk{w¾ çkkhkze

RríknkMk yLku MktMf]rík
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. Ãkqðofk÷eLk ¼khíkLkwt ykŠÚkf «Úk{ 1991 29.00
SðLk – zkì. hMkuþ s{eLkËkh

2. Ãkrù{ ¼khík{kt ytøkúuòu – «Úk{ 1999 31.00
hksfeÞ yLku Mkk{krsf
Ãkrh«uûÞ{k
zkì. økwýðtík¼kE ËuMkkR

3. MkhËkh Ãkxu÷ yLku ¼khíkeÞ «Úk{ 2001 45.00
{wÂM÷{ku – zkì.{nuçkqçk ËuMkkE

4. ¼khíkLkku «ýk{e Ä{o «Úk{ 2001 105.00
zkì. {nuþ[tÿ Ãktzâk

5. «k[eLk fk¤{kt Mºke «Úk{ 2002 80.00
xeLkk Ëkuþe

6. ËVíkh ðneðx, Mkt[k÷Lk yLku «Úk{ 2004 77.00
ËVíkh ¼tzkhLke MknkÞf Mkuðkyku
zkì.Ãktfs¼kE Xkfkuh¼kE ËuMkkE

7. MkktMÚkkrLkf ¼khíkLkk rfMkkLk «Úk{ 2004 88.00
yktËku÷Lkku
zkì. hkurník Ãktzâk

8. RríknkMkLkwt íkíð¿kkLk yLku ºkeS 2010 110.00
RríknkMk ÷u¾Lk yr¼øk{
zkì. h{ý÷k÷ fu. ÄkhiÞk

9. ¼khíkeÞ MktMfkhku ºkeS 2014 60.00
zkì. ¼khíke feríkofw{kh þu÷ík

10. rnLË Akuzku [¤ð¤ ºkeS 2015 60.00
zkì. sÞfw{kh þwõ÷ 978-93-81265-36-7

11

3. ¼híkLkkxâþkMºk (Lkkxâ«Þkuøk) «Úk{ 1995 52.00
zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷ þkn

4. økwshkíkLkk MktMf]ík Lkkxâfkhku «Úk{ 1996 69.00
zkì. ðkMkwËuð rð. ÃkkXf

5. ¼híkLkkxâþkMºk «Úk{ 1997 38.00
(ykÄwrLkf MktË¼o)
zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷ þkn

6. rVÕ{ f÷k rð[kh «Úk{ 1997 75.00
©e yr¼Sík ÔÞkMk

7. Lkkxâhtøk çkeS 1999 45.00
Mð. [tÿðËLk {nuíkk

8. ykÄwrLkf økwshkíke Lkkxf : «ík «Úk{ 1999 62.00
yLku «Þkuøk
zkì. {nuþ [tÃkf÷k÷

9. htøkíktºk ºkeS 2000 120.00
«ku.Þþðtík ze fu÷fh

10. yr¼LkÞ f¤k ºkeS 2000 60.00
«k. sþðtík Xkfh

11. LkkxârLk{koý çkeS 2000 100.00
«ku. {kfoÛz ¼è

12. íkçk÷kLkku RríknkMk «Úk{ 2001 75.00
zkì. økkihktøk ¼kðMkkh

13. rVÕ{ MksoLk «r¢Þk «Úk{ 2001 65.00
zkì. yr¼Sík ÔÞkMk

14. YÃkh[LkkðkË «Úk{ 2004 40.00
zkì. Lkeíkk ¼økík

15. sqLke økwshkíke htøk¼qr{ «Úk{ 2011 65.00
rËLkfh ¼kusf

16. xur÷rðÍLk çkeS 2011 55.00
©e nMk{w¾ çkkhkze
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23. MkktMÚkkrLkf ¼khíkLkku ykŠÚkf ºkeS 2015 120.00
RríknkMk – zkì. {fhtË {nuíkk 978-93-85344-45-9

24. ykÄwrLkf ¼khíkLkku RríknkMk Mkkík{e 2016 160.00
¼køk-1 – zkì. ykh.fu. ÄkhiÞk 978-93-81265-00-0

25. ykÄwrLkf ¼khíkLkku RríknkMk Mkkík{e 2016 240.00
¼køk-2 – zkì. ykh.fu. ÄkhiÞk 978-93-81265-01-07

26. rðïLke ¢ktríkyku Aêe 2016 60.00
«ku.zkì.Mkwhuþ [e. þuX 978-93-81265-87-1

27. yðko[eLk økwshkíkLkku hksfeÞ Ãkkt[{e 2016 160.00
yLku MkktMf]ríkf RríknkMk 978-93-81265-42-0

zkì. rþð«MkkË hksøkkuh
28. ÞwhkuÃkLkku RríknkMk çkeS 2016 300.00

«k. ËuðuLÿ ¼è 978-93-81265-89-5

29. økwshkíkLkku RríknkMk Ãkkt[{e 2016 120.00
(«k[eLkfk÷) 978-93-81265-53-6

zkì. nrh«MkkË þkMºke
30. 20{e MkËeLkwt rðï ºkeS 2016 200.00

Mð. «k. ËuðuLÿ ¼è 978-81-92977-23-2

31. søkíkLke yøkúøkÛÞ MkÇÞíkkyku [kuÚke 2016 160.00
Mð. zkì. LkðeLk[tÿ yk[kÞo
zkì. Úkku{Mk Ãkh{kh 978-93-81265-52-9

32. økwshkíkLke ÷kufMktMf]rík [kuÚke 2016 100.00
zkì.nMkwíkkçkuLk þþefktík MkuËkýe 978-93-81265-97-0

33. ¼khíkeÞ MktMf]rík MðYÃk yLku ºkeS 2016 160.00
rðfkMk – zkì. «ðeý[tÿ Ãkhe¾ 978-93-85344-17-6

34. ¼khíkLkku RríknkMk {kuøk÷Þwøk– Ãkkt[{e 2016 240.00
1526 Úke 1707 978-93-85344-23-7

sþw¼kE çke. Ãkxu÷
35. {æÞÞwøkeLk ¼khík ¾tz – 1 çkeS 2016 180.00

zkì. Akuxw¼kE LkkÞf 978-93-85344-38-1
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11. Mk{úkx [tÿøkwÃík «Úk{ 2015 40.00
÷u¾f : Ãktrzík ËeLkËÞk÷ WÃkkæÞkÞ
yLkwðkËf : ©e fËo{¼kE çke.Ëðu 978-81-92977-29-4

12. ¼khíkLkku  MkktMf]ríkf RríknkMk [kuÚke 2015 160.00
zkì. «rðý[tÿ Ãkhe¾ 978-93-81265-39-0

13. Ëuþe hkßÞkuLkwt rð÷eLkefhý ºkeS 2015 80.00
zkì. sÞfw{kh þwõ÷ 978-93-81265-12-3

14. yMknfkhLke [¤ð¤ çkeS 2015 40.00
zkì. {wøkx÷k÷ çkkðeMke

15. økwshkík{kt 19{e MkËe{kt [kuÚke 2015 160.00
Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk 978-93-81265-43-7

zkì. Lkehk.y.ËuMkkE
16. hk»xÙLkku MðkíktºÞMktøkúk{ yLku [kuÚke 2015 120.00

økwshkík 978-93-81265-88-8

zkì. þktrík÷k÷ {.ËuMkkE
17. økwshkíkLkku MkktMf]ríkf RríknkMk [kuÚke 2016 120.00

Mð.LkðeLk[tÿ ykLktËe÷k÷ 978-93-85344-12-1

yk[kÞo
18. ¼khíkLkku RríknkMk ({hkXkÞwøk) ºkeS 2015 200.00

1707 Úke 1818 978-93-85344-24-4

«ku. {Lkw¼kE þkn
19. {æÞÞwøkeLk ¼khíkLkku RríknkMk çkeS 2015 140.00

©e Eïh÷k÷ ykuÍk 978-93-81265-07-9

20. økwÃíkfk÷eLk ¼khík ºkeS 2015 240.00
Mð.«k.ykh.S.{s{wËkh 978-93-85344-27-5

21. {æÞÃkqðoLkk ËuþkuLkku RríknkMk ºkeS 2015 120.00
1850 Úke 1980 978-93-85344-14-5

zkì. ykh.fu.ÄkhiÞk
22. Mkkihk»xÙLke yktçkuzfhe [¤ð¤Lkku «Úk{ 2015 160.00

RríknkMk – zkì. y{eík ßÞkuríkfh 978-93-85344-28-2
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12. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk «Úk{ 2011 60.00
zkì. rËÃíke yuMk fÃkwheÞk 978-93-81265-26-0

13. yÃkhkÄLkwt Mk{ksþkMºk «Úk{ 2012 100.00
zkì.rníkuþfw{kh yuLk.Ãkxu÷ 978-93-81265-49-9

14. rþûkýLkwt Mk{ksþkMºk ºkeS 2013 150.00
çkwrØ[tî ðe.þkn, fkiþÕÞ þkn 978-93-81265-66-6

15. ykiãkurøkf Mk{ksþkMºk çkeS 2013 75.00
zkì. sÞ«fkþ rºkðuËe 978-93-81265-60-4

16. ykÄwrLkf ¼khík{kt Mkk{krsf çkeS 2013 75.00
ÃkrhðíkoLk 978-93-81265-22-2

«ku. yu{.yuLk. ©erLkðkMk
17. Mk{ksþkMºkLkku Ãkrh[Þ ºkeS 2015 80.00

zkì. yrLk÷ yuMk. ðk½u÷k 978-93-81265-50-5

18. ÷øLk, fwxwtçk yLku MkøkÃký MktçktÄku ík]íkeÞ 2015 80.00
zkì. yrLk÷ ðk½u÷k 978-93-81265-32-1

19. MºkeLkku çkË÷kíkku Ëhßòu yLku [kuÚke 2016 60.00
¼qr{fk – zkì. fÕÃkLkk þkn 978-93-81265-35-2

20. Mkk{krsf Mk{MÞkyku ºkeS 2016 200.00
zkì. nŠ»kËk yu[. Ëðu 978-93-85344-42-8

21. Mk{ksþkMºkeÞ rMkØktíkku [kuÚke 2016 320.00
zkì. ðkÞ yu. Ãkh{kh 978-93-85344-55-8

hkßÞþkMºk

Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík
1. Úkku{Mk nkuçMk «Úk{ 1980 11.00

rËLkuþ {q. þwõ÷
2. ykÄwrLkf hksfeÞ rð&÷u»ký «Úk{ 1980 12.00

©e hkuçkxo yu. zkn÷ yLkw.
çke.Mke.þkn
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36. {æÞÞwøkeLk ¼khík ¾tz – 2 çkeS 2016 220.00
zkì. Akuxw¼kE LkkÞf 978-93-85344-39-8

Mk{ksþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. hk»xÙeÞ MkuðkÞkusLkk fkÞo yLku «Úk{ 1995 64.00
yr¼øk{– ©e LkðeLk¼kE þkn

2. ¼khíkeÞ hk»xÙðkËLke Mk{krsf çkeS 1997 96.00
¼qr{fk
÷u¾f/yLkw. Mð. zkì. y÷Þfw{kh
h{ý÷k÷ ËuMkkE

3. LkøkhMk{ksþkMºk ºkeS 1998 72.00
zkì. nheþ Ëkuþe

4. «Ëq»ký «&Lk ykÃkýku : Wfu÷ «Úk{ 2001 100.00
ykÃkýku – zkì.yu.çke.ðkuhk íkÚkk
«k.ðkÞ.Ãke. ÃkkXf

5. ðMíke Mk{MÞk Mkk{krsf árüyu «Úk{ 2002 40.00
zkì. rLkhtsLkkçkuLk Ãkxu÷

6. ykE. Ãke. ËuMkkE «Úk{ 2003 50.00
rðãwík òu»ke

7. r¢ÞkLkwt Mk{ksþkMºk «Úk{ 2004 93.00
zkì. yk{úÃkk÷e {[Ox

8. Mk{qn «íÞkÞLkLkwt Mk{ksþkMºk «Úk{ 2004 115.00
«k. zkì. h{ýef ¼èe

9. ykrËðkMke rðfkMk yLku ðLk «Úk{ 2004 136.00
«ku. {eLkkûke Xkfh

10. {kLkðþkMºk «Úk{ 2005 300.00
zkì. nŠ»kËk Ëðu

11. Mk{ksrð¿kkLk{kt fBÃÞwxhLkku «Úk{ 2010 50.00
rðrLkÞkuøk
«ku. rð{÷ h{ý÷k÷ rºkðuËe
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16. ¼khík{kt þnuhe MÚkkrLkf Mkhfkh «Úk{ 2005 60.00
zkì.øksuLÿ çke þwõ÷

17. þeík ÞwæÄku¥kh rðïhksfkhý «Úk{ 2008 40.00
zkì. {Lkkus MkkuLke

18. hk»xÙeÞ yufíkk «Úk{ 2011 60.00
zkì. Mkw{LkçkuLk [kiÄhe 978-93-81265-31-4

19. hksfeÞ rð[khÄkhkyku «Úk{ 2014 80.00
zkì. ze.ze.Ík÷ 978-81-92977-24-9

20. yk»ko áük – zkì.çkkçkkMkknuçk [kuÚke 2015 120.00
yktçkuzfh – zkì. Ãke.S.ßÞkuríkfh 978-93-81265-25-3

21. {kLkðn¬ku «Úk{ 2015 60.00
zkì. øksuLÿ çke.þwõ÷ 978-93-81265-96-3

22. yufkí{ {kLkðËþoLk «Úk{ 2015 60.00
©e. rð»ýw Ãktzâk 978-93-85344-10-7

23. yufkí{ {kLkðËþoLk «Úk{ 2015 120.00
©e. rð»ýw Ãktzâk 978-93-85344-10-7

24. «ríkþçË rîíkeÞ 2015 60.00
ykrþMk LktËe 978-93-85344-07-7

Mktf÷Lk - yLkwðkË : rºkËeÃk MkwÌk
25. ¼khík{kt Ãkt[kÞíkehks [kuÚke 2015 160.00

«k. çke.Mke.þkn 978-93-85344-19-0

26. 73{kt çktÄkhýeÞ MkwÄkhk ÃkùkËT ºkeS 2016 240.00
zkì. çk÷Ëuð ykøkò 978-93-81265-75-8

27. hkßÞðneðxLkkt {q¤íkíðku ºkeS 2016 80.00
«ku. øksuLÿ çke þwõ÷ 978-93-81265-19-2

28. Indian Administration çkeS 2016 100.00
Mke.ykh.rðïkMk 978-93-81265-94-9

29. ¼khíkLkwt hksfkhý ík]íkeÞ 2016 240.00
hsLke fkuXkhe 978-93-85344-48-0
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3. ykr£fkLkwt hksfkhý «Úk{ 1980 40.00
©e ßÞtrík fu Ãkxu÷

4. rçkLkòuzkýLkk yk¿kkÚko «Úk{ 1983 21.00
zkì. yu.Ãke. hkýk

5. rðfMkíkk Ëuþku{kt hksfhký – «Úk{ 1985 10.00
òÃkkLk – «k. nMk{w¾ su çkûke

6. rðfrMkík Ëuþku{kt hksfkhý – «Úk{ 1987 95.00
ÃkkrfMíkkLk
zkì. Ä{uoLÿ®Mkn rË Ík÷k

7. Lkð{kLkððkËLkk ËkþorLkf yu{. «Úk{ 1988 13.00
yuLk hkuÞ – ©e ßÞtrík fu Ãkxu÷

8. hkßÞþkMºk rð¿kkLk{kt MktþkuÄLk «Úk{ 1989 26.00
ÃkØríkyku – zkì. nhçkLMk Ãkxu÷

9. hkuÞ rð[kh ËkunLk «Úk{ 1990 42.00
zkì. S.ze.Ãkhe¾

10. ¢kuÃkkuxrfLk-Mk{rü÷ûke «Úk{ 1990 9.50.00
yhkßÞðkËe ®[íkf
zkì. ykLktË Ãkw. {kð¤tfh

11. hksfeÞ Mk{ks rð¿kkLk «Úk{ 1990 35.00
zkì. nhçkLMk Ãkxu÷

12. r{¾kR÷ çkkfwrLkLk- «Úk{ 1990 10.00
yhkßÞðkËLkwt íkíð®[íkLk
«k. Lkr÷Lk yLkzfx

13. ykÄwrLkf hkßÞ «Úk{ 1997 19.00
nMk{w¾ su Ãktzâk

14. rðïhksfkhý [kuÚke 2004 125.00
«ku. nMk{w¾ Ãktzâk

15. hksfeÞ ®[íkfku «Úk{ 2005 100.00
zkì. ze.ze.Ík÷k
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14. økúªf ík¥ð®[íkLk çkeS 1999 62.00
«ku.W{uþfw{kh ykh.Þkr¿kf

15. íkfoþkMºk Ãkrh[Þ «Úk{ 1999 94.00
hksu©e fu Ëðu

16. ©e yh®ðËLkwt ík¥ð¿kkLk çkeS 1999 70.00
©e yu{. fu. ¼è

17. »kzËþoLk (LÞkÞ ðiþur»kf) çkeS 1999 113.00
©e LkøkeLk S. þkn

18. «kíkef íkfoþkMºk «Úk{ 2000 130.00
«k.yuMk.yuMk. þ{ko

19. çkúñ yLku çkúñktzLke þkuÄ{kt «Úk{ 2001 72.00
zkì. {Äwfh fŠýf

20. [kðkof ËþoLk çkeS 2004 52.00
«ku. Mke.ðe. hkð¤

21. ík¥ð¿kkLk Ãkrh[Þ «Úk{ 2004 94.00
zkì. [trÿfk çke. ðkZuh

22. fkLxLkwt ík¥ð¿kkLk çkeS 2011 80.00
«ku.{ÄwMkwËLk rð»ýw«MkkË çkûke 978-93-81265-09-7

23. søkíkLkk rðã{kLk Ä{kuo [kuÚke 2016 120.00
zkì.sÞuLÿfw{kh ykLktËS Þkr¿kf 978-93-81265-02-4

24. fwh¤ ºkeS 2011 35.00
Ãkq.Mktík©e ríkhwðÕ÷wðh

25. Ã÷uxkuLkwt rhÃkÂç÷f ºkeS 2011 50.00
«k.Lkh®Mkn¼kE çke Ãkxu÷ 978-93-81265-19-2

26. {kLkðþhehLke hnMÞ{Þíkk- «Úk{ 2012 350.00
íkuLke Wíf]üíkk 978-93-81265-51-2

«.Mkt.rfhex òu»ke íkÚkk yLÞ
27. çkkiØ ËþoLk çkeS 2012 80.00

«ku. yu{.fu.¼è 978-93-81265-46-8
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yLkw : «rðý yuLk. þuX
yLkw : rËLkuþ yu{. þwf÷

ík¥ð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. þiðÄ{o Wøk{ yLku rðfkMk «Úk{ 1975 15.00
zkì.SðLk÷k÷ y{eLk

2. {kŠxLk nuzuøkhLkwt ík¥ð¿kkLk «Úk{ 1978 11.50
zkì.sÞuLÿ«MkkË íkÚkk yLÞ

3. Mk{ks÷ûke rð¿kkLkkuLkwt ík¥ð¿kkLk «Úk{ 1979 15.00
«ku.{ÄwMkqËLk rð»ýw«MkkË çkûke

4. ÷wzrðøk rðxøkuLMxkELkLkwt ík¥ð¿kkLk - 24.00
zkì. sÞuLÿ«MkkË íkÚkk yLÞ

5. nwMkuo÷Lkwt ík¥ð¿kkLk «Úk{ 1980 22.00
zkì. yu[.yu{. òuþe

6. fu.Mke.¼èk[kÞoLkwt ík¥ð¿kkLk «Úk{ 1990 38.00
zkì. yu[.yu{.òu»ke

7. LkÔÞ LÞkÞ «ðuþ «Úk{ 1997 38.00
zkì. ÷û{uþ òu»ke

8. siLk ËþoLk çkeS 2005 104.00
«k.Íðuhe÷k÷ rð.fkuXkhe

9. WÃkrLk»kË LkðLkeík çkeS 1998 42.00
zkì. rfþkuh rþ. Ëðu

10. çkkiØËþoLk{kt Ãkkhr{íkk «Úk{ 1998 32.00
zkì.rLkríkLk ðkuhk

11. Ä{kuoLkwt íkw÷Lkkí{f yæÞÞLk çkees 1999 104.00
zkì. ¼kMfh økku. ËuMkkE

12. MkkºkoLkwt ík¥ð¿kkLk çkeS 1999 72.00
«ku.{ÄwMkwËLk rð»ýw«MkkË çkûke

13. ykÄwrLkf ÃkkùkíÞ ík¥ð¿kkLk «Úk{ 1999 135.00
«k.Íuz rð.fkuXkhe
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2. ykuMxÙur÷Þk yLku LÞwrÍ÷uLz «Úk{ 1980 35.00
«k. yuLk.S.Ãkhe¾

3. {æÞÃkqðoLkk ËuþkuLke «kËurþf yLku «Úk{ 1981 16.00
ykŠÚkf ¼qøkku¤
©e Lke÷uLÿ Ëerûkík

4. ykforxfLke yÂM{íkk «Úk{ 1992 26.00
«k LkeríkLk fkuXkhe

5. Ërûký-Ãkqðo yurþÞkLke ykŠÚkf çkeS 1993 60.00
yLku «kËurþf ¼qøkku¤
©e yu{.ykh.þkn

6. ÃkkrfMíkkLk yLku çkktø÷kËuþLke ¼qøkku¤ «Úk{ 1993 23.00
«k LkeríkLk fkuXkhe

7. çktËhku yLku çkkhkLke ¼qøkku¤ «Úk{ 1995 29.00
«k. yu{.ykh.þkn

8. Mke{kyku yLku MkhnËkuLke ¼qøkku¤ «Úk{ 1997 34.00
«k. LkeríkLk fkuXkhe

9. ¼kiøkkur÷f MktþkuÄLk yLku þkuÄ¾ku¤ çkeS 1997 39.00
«k. rðhkx fu. {nuíkk

10. yòÞçk¾tz: yuLxkforxf «Úk{ 1998 13.00
«k LkeríkLk fkuXkhe

11. Lkfþk{kt økwshkík (Lkðe) 1991 «Úk{ 1999 270.00
LkkÞçk rLkÞk{f©e y{ËkðkË

12. ÷urxLk y{urhfkLke ¼kiøkkur÷f «Úk{ 2001 70.00
YÃkhu¾k – zkì.Lke÷uLÿfw{kh Ëerûkík

13. Lkfþk rð¿kkLk – 1 çkeS 2016 200.00
zkì. Lke÷uLÿfw{kh Ëerûkík 978-93-85344-40-4

14. {kLkð yLku ÃkÞkoðhý [kuÚke 2016 100.00
zkì.{nuþ¼kE yu{ rºkðuËe 978-93-81265-47-5

15. ¼kiríkf ¼qøkku¤ yrøkÞkh{e 2016 200.00
«ku.{nuLÿfw{kh ykh. þkkn 978-93-81265-78-9
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28. økeíkk ík¥ðrð[kh ºkeS 2013 125.00
zkì. rfþkuh rþ. Ëðu 978-93-81265-68-0

29. ©e{ËT þtfhk[kÞoLkwt ík¥ð¿kkLk ºkeS 2013 150.00
zkì. Mke.ðe. hkð¤ 978-93-81265-63-5

30. økktÄeSLkwt Ä{oËþoLk ºkeS 2013 110.00
{.òu.Ãkxu÷ 978-93-81265-57-4

31. ¿kkLk{e{ktMkk «Úk{ 2014 100.00
«ku. zkì.hksu©e Ëðu 978-81-92977-25-6

32. Ãkqðo {e{ktMkk ËþoLk ºkeS 2015 100.00
«ku. Mke.ðe.hkð¤ 978-93-85344-01-5

33. Ä{oLkwt ík¥ð¿kkLk çkeS 2015 100.00
«k.ykh.yuLk.þuX 978-93-85344-11-4

34. Ãkkhr{íkk çkeS 2015 80.00
©e Eïh¼kE Ãkxu÷ 978-93-85344-21-3

35. ÃkkùkíÞ ík¥ð¿kkLkLkku Mkh¤ çkeS 2015 300.00
RríknkMk – yLkw.zkì. sÞuLÿ 978-93-85344-25-1

fw{kh yk. Þkr¿kf
36. ykÄwrLkf ¼khíkeÞ ®[íkLk çkeS 2015 200.00

yLkw.zkì.¼kðLkk rºkðuËe 978-93-85344-43-5

37. LkeríkþkMºk «ðuþ ºkeS 2016 200.00
zkì. çke.S.ËuMkkE 978-93-85344-20-6

38. »kzTËþoLk (MkktÏÞ – Þkuøk) ºkeS 2016 140.00
LkøkeLk S. þkn 978-93-85344-47-3

39. ykÄwrLkf ¼khíkeÞ ík¥ð¿kkLk çkeS 2016 180.00
zkì. çke.S. ËuMkkE 978-93-85344-53-4

¼qøkku¤

Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík
1. ÞwhkuÃkLke ykŠÚkf yLku «kËurþf «Úk{ 1973 30.00

¼qøkku¤ – «ku.yu{.çke.Ëðu
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9. fkÞËkLkk WËT¼ð MÚkkLkku «Úk{ 1988 15.00
«ku. nhMkw¾hkÞ A. Äku¤rfÞk

10. yÃkf]íÞLkk fkÞËkLkk Mkk{kLÞ rîíkeÞ 2000 75.00
rMkØktíkku – ©e çke.yu{.økktÄe

11. rðrþü yÃkf]íÞku rîíkeÞ 2004 150.00
©e çke.yu{.økktÄe

12. ykiãkurøkf hkusøkkhÄkhku «Úk{ 1993 30.00
r«.Ãke.yuMk.Ãkxu÷

13. {rn÷kyku yLku fkÞËku ºkeS 2010 110.00
«ku. çke.yu{.økktÄe

14. rðrþüËkËLkku fkÞËku «Úk{ 1994 31.00
ðrf÷ ©e ykçkuËy÷e
økw÷k{y÷e {ku{eLk

15. yÃkhkÄrð¿kkLk rîíkeÞ 2004 204.00
zkì.rçkÃkeLk[tÿ {q¤þtfh þwf÷

16. ¼køkeËkheLkku fkÞËku «Úk{ 2000 90.00
«k. yuLk.Mke.òLke

17. MkwrðÄkrÄfkh ytøkuLkku «Úk{ 2000 40.00
yrÄrLkÞ{ 1882
©e çke.yu{.økktÄe

18. rðrþü fhkh «Úk{ 2000 45.00
«k. yuLk.Mke.òLke

19. ÔÞkðMkkrÞf yk[khMktrníkk «Úk{ 2000 75.00
«k.çke.yu{.økktÄe

20. çku®føkLkk fkÞËkyku «Úk{ 2001 62.00
r«.Ãke.yuMk.Ãkxu÷

21. ¼khíkeÞ ÃkwhkðkLkku fkÞËku «Úk{ 2002 130.00
«k.Ëku÷ík¼kE çke. LkkÞf

22. çkkirØf MktÃkr¥kLkku fkÞËku «Úk{ 2004 100.00
«ku. Ãke.yuMk.Ãkxu÷
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16. økwshkíkLke ykŠÚkf yLku «kËrþf Lkð{e 2016 200.00
¼qøkku¤ – zkì. {tsw÷kçkuLk çke Ëðu 978-93-81265-83-3

17. ¼khíkLke ¼qøkku¤ ºkeS 2016 200.00
«k. ðkÞ.Ãke.ÃkkXf 978-93-85344-05-3

18. Mk{wÿþkMºk [kuÚke 2016 100.00
«k. fu.yuLk.sMkkýe 978-93-85344-03-9

19. {kLkð ¼qøkku¤ çkeS 2016 80.00
zkì. yuLk.S.Ëeûkeík 978-93-85344-80-4

fkÞËkþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. «ríkÃkkËLk ËMíkkðuòuLkwt rîíkeÞ 1999 125.00
{wMkÆk÷u¾Lk
«k.yu{.su.çkw[

2. Ãkhk¢kBÞ÷u¾Äkhku - 1811 «Úk{ 1972 125.00
r«.Ãke.yuMk.Ãkxu÷

3. yÃkf]íÞLkku fkÞËku rîíkeÞ 2000 120.00
«k. çke.yu{.økktÄe

4. ftÃkLkeÄkhku «Úk{ 1998 52.00
©e yrïLk ÷k÷¼kE þkn

5. Mk{LÞkÞLkk rMkØktíkku «Úk{ 1975 50.00
©e çke.yu{.økktÄe

6. rðÄkLk : rMkØktíkku, ½zíkh yLku «Úk{ 1980 23.00
yÚko½xLk – «ku. nhMkw¾hkÞ
A. Äku¤rfÞk

7. fhkhLkk fkÞËkLkk rMkØktíkku yLku «Úk{ 1981 27.00
¼khíkeÞ fhkhÄkhku
©e çke.yu{.økktÄe

8. rðrÄ{e{ktMkk ºkeS 2000 62.00
«ku.yu{.yuMk.Ãktrzík íkÚkk
yLÞ
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5. fu¤ðýeLkk íkkÂíðf ykÄkh [kuÚke 2013 70.00
zkì. þkMºke sÞuLÿ Ëðu 978-93-81265-73-4

6. rþûký ¼eíkhLkku ¾òLkku çkeS 2013 100.00
©e ËeÃkf {nuíkk 978-93-81265-64-2

7. Life Enrichment «Úk{ 2013 75.00
yuMk.Ãke.ÞwrLkðŠMkxe 978-93-81265-71-0

8. «çkwØ SðLk «Úk{ 2013 75.00
yuMk.Ãke.ÞwrLkðŠMkxe 978-93-81265-70-3

9. «k[eLk ¼khík{kt rþûký rîíkeÞ 2015 120.00
«ku.zku÷hhkÞ htøke÷ËkMk {ktfz 978-93-85344-06-0

10. r[LíkLkkí{f rþûký çkeS 2015 160.00
zkì. hðeLÿ ytÄkrhÞk 978-93-85344-29-9

11. þiûkrýf {Lkkurð¿kkLk{kt [kuÚke 2013 100.00
yæÞÞLk {e{ktMkk
økwýðtík þkn 978-93-81205-55-0

yÚkoþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. yktíkhhk»xÙeÞ yÚkoþkMºk [kuÚke 2000 60.00
«k.h{uþ çke.þkn yLku
«ku.ze.xe.÷kfzkðk÷k

2. {qÕÞLkk rMkØktíkku ºkeS 2000 165.00
«k.ykh.fu. y{eLk

3. ¼khíkLkku ykŠÚkf RríknkMk – 1 rîíkeÞ 1999 77.00
ykh. ðe. þkMºke

4. ¼khíkLkku ykŠÚkf RríknkMk – 2 rîíkeÞ 2000 90.00
ykh. ðe. þkMºke

5. LkkýkfeÞ rMkØktíkku rîíkeÞ 1998 165.00
Mð.zkì.søkËeþ yæðÞwo

6. ykŠÚkf rMkØktíkku rîíkeÞ 2000 220.00
Mð.zkì.yu{.yuLk.hkð÷
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23. ÃkÞkoðhýLkku fkÞËku «Úk{ 2004 140.00
zkì.rçkÃkeLk[tÿ {q¤þtfh þwõ÷

24. økwLkuøkkhkuLke ÃkherðûkkLkku fkÞËku «Úk{ 2004 60.00
«ku.(zkì.) rçkÃkeLk[tÿ {q¤þtfh
þwõ÷

25. fkixwtrçkf fkÞËkyku – 1 «Úk{ 2005 122.00
©e çke.yu{. økktÄe

26. ¼khíkLkku VkusËkhe fkÞËku «Úk{ 2015 280.00
Ëku÷ík¼kE ¼e¾w¼kE LkkÞf 978-93-85344-15-2

27. ¼khíkLkwt MktrðÄkLk – yuf ºkeS 2016 140.00
YÃkhu¾k 978-93-81265-61-1

yLkw. zkì. {kÄðe WÃkkæÞkÞ íkÚkk
©e Mke. ykh. rçkïkMk

28. ¼khíkLkku çktÄkhýeÞ fkÞËku Aêe 2016 320.00
«k. Ëku÷ík¼kE çke. LkkÞf 978-93-81265-82-6

29. fkÞËkLkku ÏÞk÷ ík]íkeÞ 2016 320.00
zkì. çke.yu{.þwõ÷ 978-93-85344-44-2

30. ònuh yktíkhhk»xÙeÞ fkÞËku çkeS 2016 200.00
zkì. yu[.Mke.Äku¤feÞk 978-93-85344-49-7

rþûký
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. rþûký{kt ykfzktþkMºk Ãkkt[{e 2010 90.00
zkì.¼økðkLk÷k÷ Þw.Ãkkhu¾

2. {qÕÞrþûký «Úk{ 2011 62.00
zkì. Mkeíkkhk{ Ëuþ{w¾ 978-93-81265-67-3

3. MktþkuÄLk ÃkØríkyku yLku Ãkkt[{e 2013 75.00
«rðrÄyku 978-81-910797-01-5

zkì. nrh¼kE S. ËuMkkE
4. ¼khíkeÞ ®[íkfkuLkwt rþûký ºkeS 2013 125.00

zkì. þkMºke sÞuLÿ Ëðu 978-93-81265-69-7

24



4. {kLkðMkkÄLk rnMkkçke ÃkØrík «Úk{ 1989 20.00
«ku. Ãkhuþ¼kE yu. Ãkt[ku÷e

5. fku{þeoÞ÷ fkuBÞwLkefuþLk - 3 «Úk{ 1995 44.00
ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo

6. Wå[íkh Lkk{kÃkØrík – 5 «Úk{ 1996 170.00
ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo

7. Mkt[k÷Lk : Lkðk ÏÞk÷ku yLkuu «Úk{ 2000 242.00
rËþkyku
zkì. h{ýef su. ÞkËð

8. ÄtÄkfeÞ Lkerík{¥kk yLku SðLkLkwt «Úk{ 2014 60.00
rð¿kkLk 978-93-81265-96-3

zkì. ÷e÷kçkuLk yu{. Mðk{e
9. {kLkðMktMkkÄLk Mkt[k÷Lk «Úk{ 2014 75.00

zkì.xe.fu.Xkfwh yLku yLÞ 978-93-81265-99-4

10. rî-LkkUÄe Lkk{kkÃkØrík – 1 «Úk{ 2015 140.00
zkì. rðLkkuË LkkÞf íkÚkk yLÞ 978-93-85344-13-8

Ãkºkfkhíð
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. ð]¥kktík rLkÞkusLk çkeS 1993 30.00
Mð.©ehýAkuz÷k÷ ðkÞzk

2. æðrLk «Mkkhý «Úk{ 1993 64.00
Mð. þktrík÷k÷ {økLk÷k÷

3. [kuÚke òøkeh «Úk{ 1994 37.00
zkì. ÞkMkeLk Ë÷k÷

4. y¾çkkhe ÷u¾Lk çkeS 1996 68.00
zkì. fw{khÃkk¤ ËuMkkE

5. ÃkºkfkhíðLkk rMkØktíkku «Úk{ 1997 30.00
«ku. LkkLkw¼kE òu»ke

6. ykrËðkMke yLku Mkt«u»ký {kæÞ{ku «Úk{ 2007 70.00
©e {eLkkûke çknuLk Xkfh
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7. ykŠÚkf ð]rØLkk {kuzuÕMk ºkeS 2002 55.00
zkì. çkfw÷ n. Äku¤rfÞk yLku yLÞ

8. rðfkMkþe÷ hk»xÙkuLkwt yÚkoþkMºk rîíkeÞ 2004 107.00
yu[.fu.rºkðuËe yLku yLÞ

9. ¼khíkLke ðMíke : yuf «Úk{ 1995 80.00
rð&÷u»kýkí{ yÇÞkMk
zkì. ¼kMfh n. òuþe

10. yÚkoþkMºk ÃkuÃkh – 3 «Úk{ 1996 125.00
ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo

11. WíÃkkËLk yLku {k÷Mkk{økúe «Úk{ 2001 110.00
Mkt[k÷Lk
zkì. h{ýef÷k÷ su. ÞkËð

12. yÚkoþkMºk çkeS 2016 140.00
«ku nu{Líkfw{kh þkn 978-81-92977-20-1

13. ònuh ðneðx çkeS 2016 240.00
«ku nu{Líkfw{kh þkn 978-93-85344-04-6

14. yÚkoþkMºkLkk rMkØktíkku Ãkkt[{e 2016 240.00
yu[. fu. rºkðuËe 978-93-85344-57-2

15. huþLk÷kEÍuþLk «Úk{ 2016 20.00
Lk. W. hksøkwhw 978-93-85344-73-2

16. fE rËþk{kt «MÚkkLk «Úk{ 2016 20.00
Lk. W. hksøkwhw 978-93-85344-74-9

ðkrýßÞ
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. Mkt[k÷Lk : rMkØktík{kt yLku «Úk{ 1983 110.00
ÔÞðnkh{kt
©e s.E.økrXÞkðk÷k

2. yktíkhhk»xÙeÞ rð¥kÔÞðMÚkk «Úk{ 1983 16.00
hsLkefktík ÷û{e[tË Mk½ðe

3. Mkt[k÷feÞ rnMkkçke ÃkØrík «Úk{ 1989 15.00
«k.fw.hûkk ykE. {khVríkÞk
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5. ÔÞkðMkkrÞf MðkMÚÞ «Úk{ 2004 56.00
zkì.y{eçkuLk rËðuxeÞk

6. «Þwõík Ãkku»ký ík]íkeÞ 2015 200.00
÷u¾f : ykh. hks÷û{e 978-93-85344-26-8

yLkw : zkì. Mke.Mke.þkn
7. {kLkð Ãkku»ký [kuÚke 2016 160.00

W»kkfkLík fu. ðiã
¾økku¤þkMºk

Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík
1. ¾økku¤ Ãkrh[Þ : Mkkih{tz¤, «Úk{ 2004 195.00

íkkhkyku yLku çkúñktz
«ku. su.yuLk.ËuMkkE

2. çkúñktz ËþoLk «Úk{ 2015 600.00
zkì. su.su.hkð÷ 978-93-85344-22-0

hMkkÞý rð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. Wãkuøkku{kt hkMkkÞrýf rð&÷u»ký «Úk{ 1975 42.00
zkì. yu{.yuLk.ËuMkkE

2. ði&÷ur»kf hMkkÞý – MkiØktríkf «Úk{ 1975 15.50
zkì. fu.Ãke.MkkuLke

3. ði&÷ur»kf hMkkÞý – Þktrºkf «Úk{ 1975 14.00
zkì. su.ze.ík÷kxe

4. ¼kiríkf hMkkÞý – «Úk{ 1975 35.00
«ku.ykE.yu{.¼è

5. MkiØktríkf fkçkorLkf hMkkÞýLkku «Úk{ 1975 10.50
Ãkrh[Þ – zkì. su.Ãke. rºkðuËe

6. fkçkorLkf hMkkÞýLkk r¢Þkþe÷ «Úk{ 1976 8.00
{kæÞr{fku – zkì. su.Ãke.rºkðuËe
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ykÞwðuoË
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. MºkehkuøkþkMºk «Úk{ 1977 110.00
zkì. ntMkk LkðLkeík þkn

2. hkuøkrLkËkLk yuðt rðf]ríkrð¿kkLk «Úk{ 1980 22.00
«k. rþð[hý æÞkLke

3. MkãfkÞ r[rfíMkk «Úk{ 1989 43.00
ðiã yu{.yu[.çkkhkux

4. hkuøke ÃkheûkkrðrÄ yLku þÕÞ- «Úk{ 1989 37.00
þk÷õÞ
hksðiã yu{.yu[.çkkhkux

5. ðkÄoõÞ rð¿kkLk «Úk{ 1990 33.00
zkì. su.ze.ÃkkXf

6. ÿÔÞøkwý þkMºk çkeS 1995 111.00
Mð.©e çkkÃkk÷k÷ øk.ðiã.

7. ykÞwðuoËef hMkþkMºk [kuÚke 2016 400.00
nheþtfh þ{ko 978-93-85344-50-3

øk]nrð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. Ãkku»kýrðãk çkeS 1989 69.00
zkì. su.ze.ÃkkXf

2. Mkqû{ Sðrð¿kkLk: Ãkrh[krhfkyku «Úk{ 1998 100.00
yLku øk]nrð¿kkLkeyku {kxu
«k. fw.ykh.yu÷. {kuËe íkÚkk
yLÞ

3. ykðkMk : yktíkrhf yLku çkkÌk «Úk{ 1999 56.00
ykÞkusLk – zkì. ©e{íke ðeýk
øktzkuºkk íkÚkk yLÞ

4. yknkh sYrhÞkík yLku Ãkheûký «Úk{ 2002 45.00
rMkØktíkku
zkì. søkËeþ su. rºkðuËe
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3. æðrLk «Úk{ 1972 60.00
«ku.yuMk.çke.LkkÞf

4. r¢ÞkøkíkþkMºk «Úk{ 1973 22.00
zkì.yuMk.fu. þkn

5. W»{køkríkþkMºk : ðkÞwykuLkku «Úk{ 1973 19.00
økríkðkË yLku MktÏÞkfeÞ
ÞtºkþkMºk – yuV.zçkÕÞw.
MkeyMko yLkw. Ãke.ze.ÃkkXf

6. «kÞkurøkf ¼kiríkfþkMºk - «Úk{ 1973 26.00
rLkBLkíkh fûkk
«k. ykh.Ãke.Ãkxu÷

7. ðesþkMºk - 2 «Úk{ 1973 19.00
«ku. Þw.yu{.¼è

8. økrýíkeÞ ¼kiríkfþkMºk - 3 «Úk{ 1974 11.00
«k. rð.yu{. rºkðuËe

9. økrýíkeÞ ¼kiríkfþkMºk - 6 «Úk{ 1974 7.00
«k. rð.yu{. rºkðuËe

10. «fkþþkMºkLkkt {q¤íkíðku «Úk{ 1974 37.00
£kLMkeMk yu.suLkfe íkÚkk yLÞ
yLkw. ©e ytçkk÷k÷ ykh.
Ãkxu÷

11. rfhýkuíMksoLk «Úk{ 1974 19.00
«k. Mkwhuþ h. þkn

12. ðes[wtçkfeÞ íkhtøkkuLkwt Ãkkhu»ký «Úk{ 1975 16.00
yLku «Mkkhý
zkì. fu.yu{.fkuxzeyk

13. «rþü ÞtºkþkMºk «Úk{ 1976 19.50
zkì. rçkÄLk[tÿ R.þuX

14. økrýíkeÞ ¼kiríkfþkMºk - 2 «Úk{ 1978 19.00
zkì. ËeLkw¼kE Ëk.ËuMkkE
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7. fkçkorLkf hMkkÞý : çktÄkhý íkÚkk «Úk{ 1979 33.00
«r¢Þk - «¢{Lkku yÇÞkMk
zkì. su. Ãke. rºkðuËe

8. Ãkku÷uhkuøkúkVe «Úk{ 1981 16.00
zkì. su.ze.ík÷kxe

9. ykÄwrLkf ðeshMkkÞýþkMºk «Úk{ 1981 44.00
zkì. yu{.yuLk.ËuMkkE

10. Mkt&÷ur»kík yku»kÄkuLkwt hMkkÞý «Úk{ 1997 63.00
zkì. fu. yu. Xkfh /
Mð. zkì. su. su. rºkðuËe

11. rð»k{[r¢Þ MktÞkusLkkuLkwt hMkkÞý «Úk{ 1987 52.00
zkì. su.su.rºkðuËe

12. fwËhíke ÃkuËkþku : «kÂÃík yLku «Úk{ 1989 47.00
yku¤¾ – r«.yu{.yuMk.þkn

13. Lkk{ - «r¢Þkyku rîíkeÞ 1998 33.00
«ku.S.yuMk.fkÃkrzÞk

14. yuLÍkEBMk rîíkeÞ 1998 35.00
zkì. su.su.rºkðuËe

15. ykÄwrLkf Mkt&÷ur»kík yki»kÄkuLkwt «Úk{ 1999 135.00
hMkkÞýrð¿kkLk
zkì. yLkkr{f þkn

16. fkçkkuorËík ÃkËkÚkkuo rîíkeÞ 2001 50.00
zkì. su.su.©kuV

¼kiríkfrð¿kkLk

Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík
1. ¼kiríkfþkMºk - 3 «Úk{ 1972 25.00

Mx‹÷øk yLku ðwzku÷
yLkw.Ãke.çke.ðiã

2. Ãkh{kýwfeÞ ðýoÃkx «Úk{ 1972 15.00
zkì.{Äw¼kE yu{. Ãkxu÷
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28. r¢ÞkøkíkþkMºkLkk fkuÞzkyku «Úk{ 1996 128.00
zkì. fu.xe.{nuíkk

29. Ãkh{kýw ¼kiríkfþkMºkLkk «Úk{ 1997 115.00
fkuÞzkyku – zkì. fu.xe.{nuíkk

30. ÷uMkh «Úk{ 1998 40.00
«k. Mkwhuþ h. þkn

31. r«Lxuz MkŠfx çkkuzo «Úk{ 2000 55.00
zkì. yu[.yuLk.Ãktzâk

32. «kÞkurøkf ¼kiríkfþkMºk «Úk{ 2000 170.00
«k.yu{.fu.økkUzr÷Þk

33. rzrsx÷ E÷uõxÙkurLkõMk «Úk{ 2004 180.00
«ku.yu{.fu.økkUzr÷Þk

økrýíkþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. fuð¤ økrýík «Úk{ 1974 26.00
yLkw.©eMke.S.ðk÷uMk íkÚkk
yLÞ

2. f÷LkþkMºk - 1 çkeS 1981 27.00
«k. rËLkfh n. Ãktzâk

3. yYÃk çkesøkrýík çkeS 1981 54.00
zkì. ykE.yu[.þuX

4. çknw[÷ rðÄuÞkuLkwt økrýíkeÞ «Úk{ 1982 12.00
rð&÷u»ký
«ku. yu{.ze.MkwÚkkh

5. MktÂMÚkríkrðãkk Ãkrh[Þ «Úk{ 1982 17.00
«ku. ðe.çke.çkw[

6. rðf÷ Mk{efhýku çkeS 1987 23.00
©e su.çke.MkUrz÷

7. f÷Lkøkrýík – 2 ºkeS 1989 45.00
«ku. yu.yu{.ðiã
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15. ¼kiríkfrð¿kkLk - 2 «Úk{ 1985 90.00
«ku. zurðz nu÷ezu íkÚkk yLÞ
yLkw. ©e. Ãke.çke.ðiã

16. «[r÷ík yuf{ÃkØríkyku yLku «Úk{ 1985 9.00
yuMk.ykE
«k. ðe.çke.¼è

17. ¼kiríkfrð¿kkLk - 1 «Úk{ 1987 90.00
«ku. zurðz nu÷ezu íkÚkk yLÞ
yLkw. ©e Ãke.çke.ðiã

18. Lkkr¼f ¼kiríkfþkMºkLkk fkuÞzk «Úk{ 1989 16.00
zkì. yuMk.S.rºkðuËe

19. {q¤¼qík fýku «Úk{ 1989 18.00
«k. Mkwhuþ h. þkn

20. nku÷kuøkúkVe «Úk{ 1989 27.00
zkì. fk.{ku.fkuxzeyk

21. Ãkh{kýw Qòo «Úk{ 1990 20.00
«k. Mkwhuþ h. þkn

22. ðes[wtçkfeÞ íkhtøkkuLkwt Ãkkhu»ký «Úk{ 1991 41.00
yLku «MkkhýLke Ãkwhðýe
zkì. fu. yu{. fkuxzeyk

23. {kE¢kuðuð «Úk{ 1992 22.00
«k. Mkwhuþ h. þkn

24. rðãwík yLku [wtçkfíðLkk «Úk{ 1994 44.00
fkuÞzkyku – zkì. fu.xe. {nuíkk

25. «fkþþkMºkLkk fkuÞzkyku «Úk{ 1995 60.00
zkì. fu.xe.{nuíkk

26. LÞwf÷eÞh ¼kiríkfþkMºk «Úk{ 1995 41.00
ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo

27. W»{k yLku W»{køkríkþkMºkLkk «Úk{ 1996 80.00
fkuÞzkyku – zkì. fu.xe.{nuíkk
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6. ðLkMÃkríkhMkkÞý «Úk{ 1990 54.00
zkì. sir{Lk rð.òuþe

7. ykð]¥kçkesÄkhe ðLkMÃkríkykuLkwt «Úk{ 1998 78.00
ðøkeofhý
zkì. sir{Lk rð. òu»ke

8. Vqøkrðãk rîíkeÞ 1999 60.00
«k.yuLk.yuLk.WËðkrzÞk
yLku yLÞ

9. MkÃkw»Ãke ðLkMÃkríkykuLkkt fw¤ku «Úk{ 2000 175.00
zkì. sir{Lk rðê÷ËkMk òu»ke

10. fku÷us ðLkMÃkríkþkMºk «Úk{ 2001 165.00
zkì.¼kMfh yu÷.Ãkwtòýe

11. ðLkMÃkrík ÃkrhÂMÚkríkrðãk yLku «Úk{ 2004 87.00
ËunÄ{o – zkì. ¼hík ykh.
Ãktrzík yLku yLÞ

12. çkkuxLke (Mku{eMxh-3) «Úk{ 2014 200.00
zkì. yÕÃkLkk þwõ÷k

13. Ãkw»Ãkrðãk çkeS 2000 60.00
Mð. Eïh¼kE Lkkøkkuhe

«kýeþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. «kýe þhehrð¿kkLk – 1 «Úk{ 1973 36.00
©e yu{.ðe.{ki÷ðe

2. «kýe þhehrð¿kkLk – 2 «Úk{ 1973 49.00
©e yu{.ðe.{ki÷ðe

3. «kýe¼qøkku¤ «Úk{ 1974 12.00
«k. ðe.Mke.MkkuLke

4. Mkqû{r¢ÞkrðrÄ «Úk{ 1984 8.00
zkì.yuMk.yu{.÷k÷eðk÷k
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8. MkrËþ rð&÷u»ký «Úk{ 1990 26.00
«ku. ykh.yuLk.ËuMkkE

9. ÞtºkþkMºk çkeS 1991 44.00
«ku. ykh.yuLk.ËuMkkE

10. Calculus & Matrix Algebra «Úk{ 2015 160.00
MktsÞ fu Ãkxu÷ íkÚkk yLÞ 978-93-85344-31-2

yktfzkþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. yktfzkþkMºkeÞ yLkw{kLk çkeS 2004 120.00
yLkw.rÃk.S.Mke. Ãkxu÷

2. r¢Þkí{f MktþkuÄLkLke Eüík{- çkeS 2016 160.00
ÃkØríkyku 978-93-81265-48-2

«k. ykh.yuLk.ËuMkkE
3. «Þwõík yktfzkþkMºk çkeS 2016 320.00

ykh.xe.híkkýe 978-93-81265-80-2

ðLkMÃkríkþkMºk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. rîytøke ðLkMÃkríkyku «Úk{ 1973 48.00
Mð.«k.yu.fu.{ktfz yLku
yLÞ

2. rºkytøke ðLkMÃkríkyku rîíkeÞ 1994 66.00
«ku. yuLk.yuLk.WËðkrzÞk

3. ÷e÷ rîíkeÞ 1997 63.00
Mð. zkì.çke.yuMk.ðiã

4. ðLkMÃkrík Ãkuþerðãk «Úk{ 1974 47.00
«k. Ãke.su.[ktËwhfh

5. ðLkMÃkrík ÃkrhÂMÚkríkfe «Úk{ 1990 24.00
zkì. MkwhuLÿ {.Ãktzâk
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{kE¢kuçkkÞku÷kuS
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. f]r»kMkqû{Sð rð¿kkLk «Úk{ 1984 22.00
«k. Ãke.ykh.þkn

2. SðkýwþkMºk çkeS 1991 46.00
zkì. ¼kuøke÷k÷ fu.{nuíkk

3. ykiãkurøkf SðkýwþkMºk çkeS 1997 94.00
zkì. yu[.yu.{kuËe

RsLkuhe
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. r{furLkf÷ xufLkku÷kuS ¼køk - 1 rîíkeÞ 1988 38.50
r«. økkÞºke «MkkË ¼è

2. r{furLkf÷ xufLkku÷kuS ¼køk - 2 «Úk{ 1989 59.00
3u. Engineering Graphics «Úk{ 2015 120.00

MktsÞ su ðktMkËeÞk 978-93-85344-32-9

fkuBÃÞwxh rð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. fkuBÃÞwxh «kuøkúk{ªøk yLku «Úk{ 1997 95.00
yuÂLsrLkÞhªøk
«ku.S.yu[.¼è íkÚkk yLÞ

2. VLzk{uLx÷ ykuV fkuBÃÞwxh-1 «Úk{ 2013 150.00
«kuøkúk®{øk Mke–1 978-93-81265-56-7

zkì.yu.ykh.«MkÒkk íkÚkk yLÞ
3. Objective Computer «Úk{ 2015 200.00

Science 978-93-85344-09-1

«ku.r«rík ©eLkeðkMk Mkßò
ytøkúuS rð¼køk

Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík
1. ytøkúuS yufuz{ef ÃkÃkoÍ-2 «Úk{ 2012 75.00

rËÃÚkk y[kh 978-93-81265-30-7
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5. {íMÞ Sðrð¿kkLk yLku {íMÞfe «Úk{ 1989 40.00
zkì. {nkËuð rþ. Ëwçk¤u

6. «kýeMk]rü Mk{wËkÞ ©uýeyku «Úk{ 1989 41.00
zkì. Ãktfs. fu.nehk½h

7. Wí¢ktrík «Úk{ 1989 46.00
«ku.fu.MkíÞLkkhkÞý

8. {íMÞÔÞðMkkÞrð¿kkLk «Úk{ 1990 37.00
«k.rLkhtsLk. rË. AkÞk

9. nkrLkfkhf fexfku çkeS 1991 30.00
«k.ykh.ðkÞ.økwÃíku

10. ðLÞSðLk yLku íkuLke ÔÞðMÚkk çkeS 1993 29.00
zkì.rðLkkuË Mke.MkkuLke

11. sLkeLkþkMºk{kt yktfzkþkMºkeÞ «Úk{ 1994 30.00
ÃkØríkyku - zkì.yuLk.yu{.Ë÷k÷

12. ÃkkuÕxÙerð¿kkkLk [kuÚke 1994 30.00
zkì. yuLk.xe.{nuíkk

13. Mkk{kLÞ siðhMkkÞýþkMºk yLku çkeS 1995 103.00
«kýe ËunÄ{orðãk
zkì. yu{.Mke.Ëwçk¤u

14. «kýe ÃkrhÂMÚkríkfe çkeS 1997 54.00
zkì. yu.çke.ÔÞkMk

15. «kýe ¼úkirýfe çkeS 1999 56.00
«k. S.xe.Ãktzâk

Sðrð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. fku»krð¿kkLk çkeS 1997 56.00
«k.rð.Mke.þkn

2. Sðrð¿kkLk Mkkík{e 1999 60.00
{w.«ku.ðe.Mke.þkn

36



13. Ãkþwþheh rðf]rík rð¿kkLk «Úk{ 1975 16.00
«k. yu{.ykh. ðkrhÞk

14. yknkh MðkMÚkrð¿kkLk yLku Ãkþw «Úk{ 1975 31.00
r[rfíMkk rð»kÞf ònuh ykhkuøÞ
©e su.yu{. ytòheÞk

15. s{eLk ÔÞðMÚkk yLku Ãkkf «Úk{ 1976 8.00
WíÃkkËLk – ©e ðe.ze.{kLku-
«ku. su.Mke.Ãkxu÷

16. ûkuºk«Þkuøk yLku fkÞo «Þkuøk- «Úk{ 1976 6.00
ÃkØrík – zkì. ykh.yu{.Ãkxu÷

17. Ãkþw{kËkhkuøk yLku «Mkwrík- «Úk{ 1977 7.00
rð¿kkLk - 3 – «ku. ©erLkðkMk
çke. fkuzkøk÷e íkÚkk yLÞ

18. Ãkþw{kËkhkuøk yLku «Mkwrík- «Úk{ 1977 26.00
rð¿kkLk - 1 – «ku. ©erLkðkMk
çke. fkuzkøk÷e íkÚkk yLÞ

19. ûkuºk«ÞkuøkLke fkÞoÃkØrík çkeS 1978 6.00
zkì. yu.yuMk.Ãkxu÷

20. zktøkhþkMºk «Úk{ 1979 12.00
©e Mke.su.Ãkxu÷

21. f]r»kfex rðãk [kuÚke 1981 7.00
zkì. S.yu.Ãkxu÷

22. fÃkkMkþkMºk çkeS 1982 23.00
yuLk.Ãke.{nuíkk

23. Ãkþw r[rfíMkk rð¿kkLkLkk {q¤- çkeS 1989 47.00
íkíðku zkì. yu[.çke.çkw[

24. ÔÞðnkhw økkuÃkk÷Lk ºkeS 1997 69.00
©e fu.þe.þwõ÷

25. fwËhíke MktÃkr¥k : rðfkMk yLku «Úk{ 2000 150.00
ÔÞðMÚkkÃkLk
çkkçkw¼kE yðhkýe
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2. English Comprehension and çkeS 2016 80.00
Usage  – C.R. Biswas 978-93-85344-02-2

f]r»krð¿kkLk
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. yfkçkkuorËík hMkkÞý «Úk{ 1972 16.00
zkì. yu[.S.Ãktzâk

2. f]r»k ¼kiríkfþkMºk «Úk{ 1973 20.00
«ku. y.y.ðMkkðzk

3. f]r»k hMkkÞýLke «kÞkurøkf «Úk{ 1973 6.00
ÃkwÂMíkfk
zkì. nrh«MkkË Ãktzâk

4. ykfzktþkMºk yLku Sð{kÃkLk «Úk{ 1973 11.00
rðãkLke «ÞkuøkðkneLke
zkì. ykh.yu{.Ãkxu÷

5. ¾uz yLku ¾uzLkk ykuòhku «Úk{ 1973 4.00
zkì.yu.yuMk.Ãkxu÷ íkÚkk yLÞ

6. f]r»k ÃkrhÂMÚkríkrð¿kkLk «Úk{ 1973 8.00
yuLk.Ãke.{nuíkk

7. Ãkþw ykLkwðtrþfþkMºk «Úk{ 1974 19.00
zkì. ykh.fu.þwõ÷

8. Ãkþw yki»kÄr¢Þk rð¿kkLk «Úk{ 1974 38.00
zkì. su.ðe. ytòheÞk

9. Ãkþw ÃkhkuÃkSð rð¿kkLk - 1 «Úk{ 1974 17.00
©e çke.yu÷.yðMÚke íkÚkk yLÞ

10. Ãkþw ÃkhkuÃkSð rð¿kkLk - 2 «Úk{ 1974 12.00
©e çke.yu÷.yðMÚke íkÚkk yLÞ

11. Ãkþw ÃkhkuÃkSð rð¿kkLk - 3 «Úk{ 1974 22.00
©e çke.yu÷.yðMÚke íkÚkk yLÞ

12. yÚkoþkMºk Ãkþwçkòh ÔÞðMÚkk «Úk{ 1974 15.00
yu{.yu{.ËuMkkE
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÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. þ÷eo xu÷eMk

yLkwðkËf : MkwÄk {nuíkk
6. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 100.00

Ãkk[LkíktºkLke Mk{MÞkyku 978-93-85344-65-7

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : «k. sÞuþ þwf÷
7. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 100.00

MktrÄðk 978-93-85344-66-4

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : MkwÄk {nuíkk
8. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 120.00

{Äw{un 978-93-85344-61-1

÷u : zkì. yuMk. yuMk. ©efkLík
zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : fËo{ Ëðuu
9. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 100.00

ÓËÞhkuøk 978-93-85344-75-6

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : «k. sÞuþ þwf÷
10. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 120.00

ïkMkLk¤eLke Mk{MÞkyku - Ë{ 978-93-85344-71-8

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : zkì. rfþkuh Ãktzâk

26. V¤rðãk çkeS 2000 125.00
©e çkkçkw¼kE yðhkýe

27. ÃkwLkSorðík ¾uíke «Úk{ 2000 85.00
yLkw.çkkçkw¼kE yðhkýe

h{ík – øk{ík
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. h{íkøk{ík Ãkrh[Þ yLku «Úk{ 1997 62.00
WÃkÞkurøkíkk
«ku. ¼kMfh þwõ÷

Þkuøk yLku ykhkuøÞ økútÚk©uýe
Lktçkh ÃkwMíkf / ÷u¾fLkwt Lkk{ ykð]r¥k ð»ko ®f{ík

1. Þkuøk Ãkrh[Þ «Úk{ 2016 90.00
÷u : «k. sÞuþ þwf÷ 978-93-85344-60-2

2. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 120.00
MktÃkqýo MðkMÚÞ 978-93-85344-61-9

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : zkì. rfþkuh Ãktzâk
3. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 80.00

«kýkÞk{ 978-93-85344-62-6

÷u : zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ
yLkwðkËf : zkì. ze.Mke.¼è

4. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 80.00
®[íkk yLku yðMkkË 978-93-85344-63-3

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : «k. sÞuþ þwf÷
5. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 80.00

M{]rík 978-93-85344-64-0
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11. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 40.00
fuLMkh 978-93-85344-70-1

÷u : zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : nheþ [kufMke
12. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 100.00

ÃkeXLkku Ëw:¾kðku 978-93-85344-69-5

÷u : zkì. yuMk. LkhuLÿLk
zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : MktæÞk Ëðu
13. “Þkuøk yLku ykhkuøÞ” – «Úk{ 2016 120.00

Mkøk¼koðMÚkk 978-93-85344-76-3

÷u : zkì. yuMk. LkhuLÿLk
zkì. ykh. LkkøkhíLk
zkì. yu[. ykh. LkkøkuLÿ

yLkwðkËf : MkwÄk {nuíkk

•

Titles on Yoga Published by Swami Vivekananda Yoga

Prakashan, Bangalore

1. Yoga for positive Health

2. Pranayama : The Art and Science

3. Yoga for Hypertension and Heart Diseases

4. Yoga for Diabetes

5. Yoga for Digestive Disorders

6. Yoga for Bronchial Asthma

7. Yoga for Back Pain

8. Yoga for Arthritis

9. Yoga for Anxiety and Depression

10. Yoga and Memory

11. Yoga for Pregnancy

12. Yoga for Cancer

ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo îkhk “Þkuøk yLku ykhkuøÞ økútÚk ©uýe”
ytíkøkoík «fkrþík fhðk{kt ykðu÷ ÃkwMíkfkuLke ÞkËe

1. Þkuøk Ãkrh[Þ
2. MktÃkqýo MðkMÚÞ
3. «kýkÞk{
4. ®[íkk yLku yðMkkË
5. M{]rík
6. Ãkk[LkíktºkLke Mk{MÞkyku
7. MktrÄðk
8. {Äw{un
9. ÓËÞhkuøk

10. ïkMkLk¤eLke Mk{MÞkyku-Ë{
11. fuLMkh
12. ÃkeXLkku Ëw¾kðku
13. Mkøk¼koðMÚkk
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çk]nË økwshkíke þçËfkuþ

Wå[ rþûký{kt MknkÞf MktË¼o Mkk{økúe íkiÞkh fhðkLkk WÆuþÚke çkkuzuo
yíÞkh MkwÄe{kt rðrðÄ «fkhLkkt fkuþku Ãký «fkrþík fÞko Au yLku íku{Lku
rðãkÚkeoyku yLku yæÞkÃkfkuLkku çknku¤ku «ríkMkkË MkktÃkzâku Au. yu s MktË¼o{kt
çkkuzuo yuf çk]nË økwshkíke fkuþ h[ðkLkku rLkÄkoh fheLku ykÃkýkt yøkúýe
¼k»kkþkMºke Mð. fu.fk.þkMºkeLku íkuLkku fkÞo¼kh MkkUÃÞku níkku. þkMºkeSyu
¼khu Ãkrh©{Úke yk fkuþ íkiÞkh fÞkuo yLku íkuLkku «Úk{ ¾tz 1976{kt çknkh
Ãkzâku níkku. yu ÃkAe Úkkuzk Mk{Þ{kt íkuLkku çkeòu ¾tz Ãký çknkh Ãkzâku níkku.
fkuþLku sLkMkk{kLÞ MkwÄe ÃknkU[kzðkLke økýíkheÚke fkuþLke ®f{ík Ãký çknw
ykuAe h¾kR níke. Ãkrhýk{u fkuþLku ðk[fkuLkku WíMkknsLkf «ríkMkkË MkktÃkzâku.
yk fkuþ AuÕ÷k fux÷kf ð¾íkÚke yLkwÃk÷çÄ çkLÞku níkku íku{s íkuLke {ktøk
Mkíkík ÚkE hne nkuðkÚke çkkuzuo íkuLkwt ÃkwLk{woÿý fÞwO Au.
çkúñktzËþoLk

rð¿kkLk rðãkþk¾kLkk rðãkÚkeoyku
íku{s Mkk{kLÞ rð¿kkLkhrMkfkuLku æÞkLk{kt
hk¾eLku økwshkíkLkk økkihðMk{k ¼khíkeÞ
¾økku¤rð¿kkLke zkì. su.su hkð÷Lkwt ÃkwMíkf
çkúñktzËþoLkLkwt «fkþLk yuf {níðLke
½xLkk Au. zkì. hkð÷Lkwt Lkk{ ¼khík
ík u{s ¼khík çknkh òýeík w t  Au.
{wtçkRLkk LkunY Ã÷uLkuxkurhÞ{Lkk rzhufxh
íkhefu íku{ýu yk{ ykË{eLku çkúñktzLkwt

ËþoLk fhkÔÞwt s Au. yk økútÚk{kt íku{ýu Ã÷uLkuxkurhÞ{{kt WÃk÷çÄ ði¿kkrLkf
Mkthò{Lke {ËË rðLkk s {kºk ÃkkuíkkLke f÷{ yLku fÕÃkLkkLkk òuhu çkúñktzLkk
yLkufrðÄ hnMÞku Mkk{kLÞ rs¿kkMkw Mk{ûk ¾wÕ÷kt {wõÞkt Au. {kuxk¼køku
rð¿kkLkeyku yLku rðîkLkku ytøkúuS suðe yktíkhhk»xÙeÞ ¼k»kk{kt s ÷u¾ku
÷¾ðkLkwt ÃkMktË fhíkk nkuÞ Au Ãký hkð÷Mkknuçku ÃkkuíkkLke {kík]¼k»kk økwshkíke{kt
þw»f økýkíkk rð¿kkLkLku hMk{Þ þi÷e{kt hsq fhu÷ Au. yk ÃkwMíkf{ktLkk ÷u¾ku
ðkt[eLku ÏÞk÷ ykðþu fu zkì. hkð÷ ÃkkùkíÞ rð¿kkLkLkk rLk»ýkík nkuðkLke
MkkÚkku MkkÚk ¼khíkeÞ ÃkhtÃkhkLkk yåAk yÇÞkMke Au. ¼khíkLkk ¿kkLkrð¿kkLkLkk
ðkhMkkLkkt {níð Ãkh íku{ýu Mkíkík ¼kh {wõÞku Au. ÃkkÞÚkkøkkuhMkLkk «{uÞLke
ðkík ykðu íÞkhu ykÃkýkt çkkiÄkÞLk Ér»kLku ÞkË fhðkLkwt íkuyku [qfíkk LkÚke.
Ã÷kÂMxf MksoheLke MkkÚku ykÞwðuoËLkk {nkLk yk[kÞo Mkq©wíkLke rMkrØykuLkku íkuyku
WÕ÷u¾ fhu Au. yk{uÞ ¼kiríkfþkMºkLke ðkík ykðu íÞkhu Lke÷ çkkunh fu çkkun{Lke
MkkÚku {nŠ»k fýkËLkk ðiþur»kf ËþoLkLku íkku nðu Ãkrù{Lkk rð¿kkLkeyku Ãký {kLk¼uh
ÞkË fhu Au. þqLÞ yLku ËþktþÃkØrík Ãký rðïLku ¼khíkLke yuf yý{ku÷ ¼ux Au.

zkì. hkð÷ {kuxk rð¿kkLke nkuðk Aíkkt Ãký ykÃkýe fux÷ef ÃkhtÃkhkyku fu
{kLÞíkkykuLke nktMke WzkððkLkk çkË÷u íkuLke ÃkkA¤Lkk ði¿kkrLkf íkfoLku Mk{¼kðÚke
Mk{òððkLkwt [qfíkk LkÚke. yk ÃkwMíkfLke MkkiÚke {kuxe rðþu»kíkk yu hkð÷MkknuçkLke
Mkh¤ yLku hMk{Þ ¼k»kkþi÷e Au. rð¿kkLkLke ¼k»kk ykx÷e yMkhfkhf yLku
fkÔÞ{Þ nkuE þfu yu s ykÃkýk {kxu ykùÞoLke çkkçkík Au. Ëk.ík. çkúñktzLku íku{ýu
rðhkxLkku ®nzku¤ku fÌkku Au ! ð¤e ÃkkuíkkLke ðkík Mk{òððk {kxu íku{ýu «k[eLk
fÚkkyku, ËtíkfÚkkyku ðøkuhuLkku WÃkÞkuøk yuðe heíku fÞkuo Au fu Mkkð Mkk{kLÞ {kýMkLku
Ãký õðkuLx{ {ufurLkfMk suðku rð»kÞ Mkh¤íkkÚke Mk{òR òÞ Au.
økwshkíke ¼k»kkLkwt æðrLkMðYÃk yLku æðrLkÃkrhðíkoLk

yktíkhhk»xÙeÞ ÏÞkrík Ähkðíkk
¼k»kkrð¿kkLke Mð. zk ì. «çkk uÄ
çku[hËkMk Ãktrzík økwshkíke ¼k»kkLkk yuf
økkihðÃkwY»k Au. ‘¼k»kkrð¿kkLkLkk
yðko[eLk yr¼øk{ku’ íkÚkk ‘ÔÞkfhý:
yÚko yLku ykfkh’ suðkt íku{Lkk økwshkíke
¼k»kkLkk yíÞtík {níðLkk øk ú tÚkk u
«fkrþík fhðkLkwt MkËT¼køÞ ÞwrLkðŠMkxe
øk ú tÚkrLk{koý çkk uz oLk u Mkk tÃkzâw t Au.
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1966{kt «Úk{ðkh «fkrþík íku{Lkk rðïrðÏÞkík økútÚk ‘økwshkíke ¼k»kkLkwt
æðrLkMðYÃk yLku æðrLkÃkrhðíkoLk’Lke ºkeS ÃkwLk{worÿík ykð]r¥kLkwt «fkþLk ÚkÞwt
Au. yk Mke{kr[öYÃk ÃkwMíkf{kt zkì. ÃktrzíkLkk MktþkuÄLk yLku rðîíkkLkku Lke[kuz
òuðk {¤u Au yu{ fneyu íkku ¾kuxwt Lknª økýkÞ. yk ÃkwMíkf{kt økwshkíke
¼k»kkLkk MðYÃk yLku RríknkMkLku Mkktf¤ðkLkku «þMÞ «ÞíLk ÚkÞku Au. ynª
«Míkwík ÚkÞu÷wt økwshkíkeLkk ‘{{oh Mðhku’ rðþuLkwt rð&÷u»ký yk ÷u¾fLkwt
¼k»kkrð¿kkLkûkuºk {kir÷f «ËkLk Au, suLke LkkUÄ ðirïf Míkhu ÷uðkR Au. yk
ÃkwMíkf økwshkíke ¼k»kk yLku MkkrníÞLkk yÇÞkMk{kt MktË¼oøkútÚk íkhefu {kLÞ
Au Ãký ½ýkt ð»kkuoÚke íku y«kÃÞ níkwt.

¼khíkLkku VkusËkhe fkÞËku
Ëku÷ík¼kE ¼e¾w¼kE LkkÞf

îkhk h[kÞu÷k ÃkwMíkf ‘¼khíkLkku
VkusËkhe fkÞËku’ u yuf yíÞtík
{níðLk w t  «fkþLk Au. yk s
÷u¾fLkk ‘¼khíkLkku çktÄkhýeÞ
fkÞËku’, ‘r{÷fík nMíkktíkhLkku
fkÞËku’ ík{s ‘¼khíkLkku ÃkwhkðkLkku
fkÞËk u’ suðk Ãk wMíkfk u yøkkW
ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo íkhVÚke
çknkh Ãkze [qõÞk Au. ÷u¾f
fkÞËkþkMºkLkk yæÞÞLk,

yæÞkÃkLkLkku çknku¤ku yLkw¼ð Ähkðu Au su íkuu{Lkkt økútÚkku{kt Ãký «rík®çkrçkík
ÚkkÞ Au.

«Míkwík ÃkwMíkf{kt ÷u¾fu rðãkÚkeoyku íkÚkk yLÞ yÇÞkMkeykuLku æÞkLk{kt
hk¾eLku RÂLzÞLk ÃkeLk÷ fkuzLke rðrðÄ òuøkðkRykuLke hMkk¤ þi÷e{kt [[ko
fhe Au. ÷kuzo {ufku÷uLkk {kLkMkMktíkkLk økýkíkk RÂLzÞLk ÃkeLk÷ fkuz rðþu
yLkuf økútÚkku ytøkúuS RíÞkrË ¼k»kkyku{kt ÷¾kÞk Au Ãký {ufku÷uLkk yk fkuzLke
{ÞkoËkyku fu ºkwrxyku íkhV ¼køÞu s fkuRyu æÞkLk ËkuÞwO Au. Ëku÷ík¼kE LkkÞfu
íku{Lke yk÷ku[Lkkí{f çkwrØÚke yk fkÞËk{kt hn÷e fux÷ef {ÞkoËkyku æÞkLk
íkhV ËkuÞwO Au. økútÚkLkk «kht¼u s {wfkÞu÷k RÃkefkuz: yuf rðntøkkð÷kufLk
«fhý ðkt[LkkhLku ÷u¾fLkk yk {n¥ðLkk «ËkLkLkku ÏÞk÷ ykðþu.
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AuÕ÷kt fux÷kf ð»kkuo{kt yktíkhhk»xÙeÞ ykíktfðkË íku{s MkkÞçkh ¢kR{{kt
ÚkR hnu÷k ðÄkhkLkk fkhýyu ðíko{kLk fkÞËkykuLke yMkhfkhfíkk íku{s
«Míkwíkíkk ytøku [[ko þY ÚkR Au. yk ÃkwMíkf{kt yk ytøku yLkuf MÚk¤u rLkËuoþ
fhkÞku Au. yk{ yk ÃkwMíkf ¼khíkeÞ VkusËkhe fkÞËku yLku íkuLke rðrðÄ
f÷{kuLke þw»f ÞkËe çkLke Lk hnuíkkt fkÞËk yLku íkuLkkt y{÷ MkkÚku Mktf¤kÞu÷k
Mkk{krsf Ãkrh{kýku ytøku Ãký ðk[fku{kt Mk¼kLkíkk fu¤ðu Au.
ÃkkùkíÞ ík¥ð¿kkLkLkku Mkh¤ RríknkMk

rðLkÞLk rðãkþk¾kLkk
rðãkÚke oyk u ík u{s yLÞ
yÇÞkMkeykuLkuu æÞkLk{kt hk¾eLku
yu.fu hkusMkoLkk MkwÏÞkík ytøkúuS
økútÚk A Student’s History of

Philosophy Lkku «k. sÞuLÿfw{kh
Þkr¿kfu fhu÷ku økwshkíke yLkwðkË
‘ÃkkùkíÞ ík¥ð¿kkLkLkku Mkh¤
RríknkMk’ yu þe»kof nuX¤ ð»kkuo
Ãknu÷kt «fkrþík ÚkÞku níkk u.
ÃkkùkíÞ ík¥ð¿kkLkLkk Mk{økú

RríknkMkLku yíÞtík Mkh¤ ¼k»kk{kt hsq fhíkku yk økútÚk {q¤ ytøkúuS ¼k»kk{kt
íkku ½ýku ÷kufr«Þ Lkeðzâku s Au. økwshkíke yLkwðkË Ãký yÇÞkMkeykuLkuu ½ýku
WÃkÞkuøke sýkÞku Au. íkuLke «Úk{ ykð]r¥k ½ýkt Mk{ÞÚke y«kÃÞ çkLke níke
yLku rðãkÚkeoyku íkhVÚke íkuLke {køk Mkíkík ÚkÞk fhíke níke. yk ÃkwMíkfLke
rðþu»kíkk yu Au fu íku{kt ík¥ð¿kkLkLke {wÏÞ Mk{MÞkykuLkwt rLkYÃký yuðe heíku
fhkÞwt Au fu ðk[fLku su-íku rV÷MkqVLkk ÷¾kýku yLku íkuLke ¼k»kkþi÷eLkku Ãký
yýMkkh {¤e hnu Au. yLkwðkËf «k. Þkr¿kfu Ãký yk yLkwðkË ðÄwLku ðÄw
÷kuf¼kuøÞ çkLku íku {kxu Ãkqhíke fk¤S ÷eÄe Au. ÃkkùkíÞ ®[íkfkuLkk Lkk{kuLkk
Wå[khku Ãký «{ký¼qík çkLku íku {kxu íku{ýu yrÄf]ík MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fÞkuo
Au. ðk[f yk ÃkwMíkf ðkt[eLku ytøkúuS{kt ÷¾kÞu÷k ÃkwMíkfku ðkt[ðk «uhkÞ íkku
íkuLku íku Mk{sðk{kt {ËËYÃk ÚkðkLkk nuíkwÚke yLkwðkËfu ÃkwMíkfLkk ytíku økwshkíke-
ytøkúS yLku ytøkúuS-økwshkíke Ãkkrh¼kr»kf þçËMkqr[ ykÃke Au. «íÞuf
«fhýLkk ytíku MktË¼oMkqr[ Ãký yÃkkR Au.
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LkeríkþkMºk «ðuþ
rðÏÞkík rçkúrxþ ËkþorLkf

su.yuMk {ufuLÍeLkk økútÚk A Manual

of EthicsLkku økwshkíke yLkwðkË
LkeríkþkMºk «ðuþ Lkk{u zkì. çke.S.
ËuMkkRyu íkiÞkh fÞkuo níkku. yk
økútÚkLke «Úk{ ykð]r¥k 1971{kt
øk wshkíke ÞwrLkðŠMkxeyu
ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzoLkk
100 xfk yLkwËkLkÚke «fkrþík
fhe níke. yk ÃkwMíkf rðãkÚkeoyku
yLku Mkk{kLÞ ðk[fkuLku yux÷wt çkÄwt
WÃkÞkuøke sýkÞwt níkw t fu {q¤

ytøkúuS økútÚkLke yíÞkh MkwÄe{kt Mkkíkuf ykð]r¥kyku ÚkR [qfe Au. rðïLke yLkuf
ÞwrLkðŠMkxeyku{kt yk ÃkwMíkf ÃkkXâÃkwMíkf íkhefu rLkÞík ÚkÞwt Au. LkeríkþkMºkLkk
yÇÞkMk¢{{kt sYhe ík{k{ {wÆkyku yk økútÚk{kt ykðhe ÷uðkÞk Au yLku
íku{Lke {kðsík Ãký yíÞtík Mkh¤ þi÷e{kt ÚkR Au. zkì. ËuMkkEyu yk økútÚkLkku
økwshkíke yLkwðkË ½ýe fk¤SÚke íkiÞkh fÞkuo Au. økwshkíke yLkwðkËLke çkeS
ykð]r¥k nS 2015{kt s çknkh Ãkze níke. íku Ãký ¾÷kMk ÚkR sðkÚke íkuLke
ºkeS ÃkwLk:{wrÿík ykð]r¥k «fkrþík ÚkR hne Au. yk ÃkwMíkf økwshkíkLke
ÞwrLkðŠMkxeykuLkk yÇÞkMk¢{ku{kt WÃkhktík MÃkÄkoí{f Ãkheûkkyku {kxu Ãký
rLkÞík ÚkÞwt Au yLku íkuLku y¼qíkÃkqðo «ríkMkkË MkktÃkzâku Au.
Þkuøk yLku ykhkuøÞ økútÚk©uýe (12 ÃkwÂMíkfkykuLkku Mkux ykf»kof çkkuõMk{kt)

ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËeLkk «ÞkMkkuÚke ÞkuøkkÇÞkMkLku yktíkhhk»xÙeÞ {kLÞíkk
{¤e Au yLku «íÞuf ð»kuo 21 sqLku yktíkhhk»xÙeÞ Þkuøk rËðMkLke Wsðýe
rðï¼h{kt ÚkkÞ Au. økwshkík{kt ÞkuøkLkku «[kh-«Mkkh ½ýku Au. ÞkuøkrþûkýLkk
yLkuf fuLÿku yLku ÞwrLkðŠMkxeyku Ãký [k÷u Au. ykÚke yk rð»kÞLkk rs¿kkMkwykuLku
æÞkLk{kt hk¾eLku çkUø÷kuhLke «ríkrcík Þkuøk MkkÄLkk-MktþkuÄLk MktMÚkk Swami

Vivekanand Yoga Anusandhana Samsthana (ÔÞkMkk)Lkk rLk»ýkíkkuyu
íku{Lkk ð»kkuoLkk yLkw¼ðLkk ykÄkhu íkiÞkh fhu÷e yLk rðrðÄ hkuøkkuLkk
rLkðkhý{kt íkÚkk MðkMÚÞLke ò¤ðýe{kt WÃkÞkuøke 12 ÃkwÂMíkfkykuLke yuf
©uýeLkku økwshkíke yLkwðkË íkiÞkh fhkÔÞku Au.
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yk ÃkwÂMíkfkyku{kt nk÷ Mk{ks{kt ÔÞkÃkf ÃkøkÃkuMkkhku fhe [qfu÷k yLku
ykÄwrLkf SðLkþi÷eLke LkeÃks økýkíkk {Äw{un, MktrÄðk, ç÷z«uþh, rz«uþLk,
Lkçk¤e ÞkËþÂõík, çkufÃkuELk suðkt ËËkuo{kt ÞkuøkkMkLkku fuðe heíku hkník ykÃke
þfu yLku íkuLkk rLkðkhý{kt {ËËYÃk çkLke þfu íku ËþkoðkÞwt Au. Mkøk¼ko
{rn÷kyku {kxu ÞkuøkkMkLkkuLke Ãký yuf y÷øk ÃkwÂMíkfk «fkrþík fhkE Au.
«kýkÞ{ yuf {n¥ðLke r¢Þk nkuðkÚke íkuLke íku{s MktÃkqýo MðkMÚÞ {kxuLkk
ÞkuøkkMkLkkuLke y÷øk ÃkwÂMíkfkyku «fkrþík ÚkR Au.
økwshkíke ¼k»kkLkkt yLkwhýLkku

zkì. QŠ{ ËuMkkE ykÃkýkt
xku[Lkk ¼k»kkrð¿kkLke Au. çkkuzuo
yøkkW øk wshkíke ¼k»kkLkk t
ytøkMkkÄf «íÞÞk u íkÚkk
ÔÞkfhýrð{þo Lkk{Lkkt çku økútÚkku
«fkrþík fÞko Au suLke yuf fhíkkt
ðÄw ykð]r¥kyku ÚkE [qfe Au.
QŠ{çknuLku Ÿzk MktþkuÄLk çkkË
økwshkíke ¼k»kkLkkt yLkwhýLkku yu
ÃkwMíkf íkiÞkh fÞwO Au. ¾he heíku
íkku yk íku{Lkk yk rð»kÞLkk yuf
MktþkuÄLk «fÕÃkLkk ynuðk÷YÃk

ÃkwMíkf Au. økwshkíke{kt fkuþ, ÔÞkfhý ðøkuhuLkk yLkuf økútÚkku çknkh Ãkzâk Au
Ãký yLkwhýLkku yu yuf rðrþü rð»kÞ Au. ykÃkýu òýeyu Aeyu fu ¼k»kkLkk
y{wf þçËku íku{Lkku su yÚko nkuÞ íkuLkk suðk s Mkt¼¤kíkk nkuÞ Au. su{fu,
BÞkô, Äzk{, rZþw{, MkLkLkLk ðøkuhu. ykðk þçËku yLkwhýLkkí{f fnuðkÞ.
QŠ{çknuLku ykðkt þçËku ¼uøkkt fheLku íku{Lkku ÔÞðÂMÚkík yÇÞkMk fheLku yk
ÃkwMíkf íkiÞkh fÞwO Au. ÃkwMíkfLku ðÄw WÃkÞkuøke çkLkkððk {kxu íku{ýu ytíku
rðrðÄ Ãkrhrþüku Ãký ykÃÞk Au. íku{kt rðrðÄ ¼k»kkykuLkkt yLkwhýLkkí{f
þçËkuLke íkw÷Lkk fhíkkt [kxo Ãký ykÃÞk Au.

•
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• çkkuzo îkhk «fkrþík ík{k{ ÃkwMíkfkuLke ÞkËe çkkuzoLke ðuçkMkkEx
www.granthnirman.com Ãkh {qfðk{kt ykðe Au.

• çkkuzo îkhk «fkrþík ík{k{ ÃkwMíkfku Ãkh 25% ð¤íkh ykÃkðk{kt ykðu Au.
• çkkuzoLkk ík{k{ «fkþLkku çkkuzoLke f[uhe ÂMÚkík ðu[ký fuLÿ ÃkhÚke

{u¤ðe þfkÞ Au.
• rðãkÚkeoyku/ yæÞkÃkfku íku{s MktMÚkkyku ÃkwMíkfkuLkku ykuzoh E-mail

îkhk Ãký {kuf÷kðe þfu Au. (granthnirman1970@gmail.com)

ßÞkhu ykÃk E-mail îkhk ykuzoh {kuf÷kðku íÞkhu ykÃkLkwt Lkk{,
MkhLkk{wt íkÚkk xu÷eVkuLkLktçkh yð~Þ ÷¾þku.

• çkkuzo îkhk hkßÞLke rðrðÄ ÞwrLkðŠMkxeykuLkk ðzk{Úkf ¾kíku íku{s
ÞwrLkðŠMkxe Mkt÷øLk fkì÷uòu ¾kíku ÃkwMíkf «ËþoLk íkÚkk ðu[kýLkwt ykÞkusLk
yðkhLkðkh fhðk{kt ykðu Au. ykÃk ykÃkLke MktMÚkk ¾kíku ykðk
fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhe þfku Aku. yk {kxu ykÃk çkkuzoLkk yrÄfkheLkku
MktÃkfo fhþku.

• çkkuzo ÃkkMku ÃkkuíkkLke {kuçkkE÷ ðkLk (økútÚkhÚk) Au. çkkuzoLkk «fkþLkku
økútÚkhÚk {khVík ykÃkLke MktMÚkk MkwÄe ÃknkU[kzðkLke ÞkusLkk çkkuzo îkhk
y{÷{kt {qfðk{kt ykðe Au. ykÃkLke MktMÚkk îkhk Mkqr[ík fhkÞu÷k
rËðMku økútÚkhÚk ykÃkLke MktMÚkkLke {w÷kfkíku ykðe þfu Au.

• çkkuzoLkk «fkþLkku ytøku ykÃkLkk Mkq[Lkku ykðfkÞo Au. ykÃk ykÃkLkku
«rík¼kð çkkuzoLke ðuçkMkkEx îkhk yÚkðk E-mail îkhk {kuf÷kðe
þfku Aku.

ÞwrLkðŠMkxe økútÚkrLk{koý çkkuzo, økwshkík hkßÞ
ÃkkxLkøkh ÞkusLkk ¼ðLk, økwshkík fkì÷us ÃkkA¤,
yur÷Mkrçkús, y{ËkðkË-380 006
(079) 26569074, 26424268
Email : granthnirman1970@gmail.com
Website : www.granthnirman.com
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